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CONSEIL

Le poste du DISTRICT 3 HUDSON CENTRE est actuellement vacant.
Consultez la page 3 pour plus d’'information sur I'élection municipale partielle du 3 mai.
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Photo de couverture :
une famille de pics
flamboyants, captée par
le résident de Hudson,
Stéphane Hogue, dans
la réserve naturelle
Clarke-Sydenham, tout
juste derriére

Le Nichoir.

Quelques faits sur ces ;
oiseaux fascinants :ils constituent la plus grande
espece de pic en Amérique du Nord. Une fois le
couple formé, ils restent ensemble pour la vie et
partagent les responsabilités parentales, nourrissant
leurs petits en leur régurgitant un mélange
d’insectes, de fruits et de noix.



7 i Tl AL
Photo : Sofia Fuga
DECEMBRE 2025
La Ville a procédé a l'acquisition d'un
terrain a des fins écologiques dans
le cadre du Programme des dons
écologiques du gouvernement fédéral,
rendue possible grace a la contribution
de Susan Hoelscher. Cette parcelle de
1,5 hectare, officialisée le 16 décembre,
protége une portion du marais a
quenouilles, un milieu d’'une grande
valeur écologique. Ce don a été réalisé
avec I'accompagnement de Nature-
Action Québec, mandatée a cette fin a
automne 2023.

De gauche a droite : signature de la convention collective avec le vice-président du UEVH,Tim Hiscox,

le président du UEVH, Carl Séguin, la mairesse Chloe Hutchison et la directrice générale Vanessa Roach.

FEVRIER 2026

Le 24 février 2026, la Ville a signé
une nouvelle convention collective
pour ses employés. D’une durée de
huit ans, cette entente est rétroactive
au 28 octobre 2022 et demeurera

en vigueur jusqu’au 31 décembre
2030. Elle met fin a quatre années de
négociations et reflete un engagement
commun envers la stabilité et la
collaboration au travail.

MARS 2026

La greffiere adjointe, Renée Huneault, a
officialisé le transfert de 7 lots a la Ville.
« Il s’agit d’un lieu que des générations
de résidents de Hudson ont parcouru et

chéri pendant de nombreuses années. Il
nous appartient désormais officiellement
et indéniablement, pour étre géré dans
l'intérét public et protégé en conservation
perpétuelle. » (Chloe Hutchison,
mairesse). Consultez l'article complet
sur la page 8.

Le Conseil a accordé 90 000 $

en subventions a 21 organismes
communautaires, culturels et
parapublics, soutenant des initiatives
qui favorisent le vivre-ensemble,
enrichissent la vie culturelle et appuient
des services essentiels a I'échelle de la
municipalité et quartiers locaux.

ELECTION MUNICIPALE PARTIELLE
District #3 - Hudson centre - 03 mai 2026

Une élection partielle municipale se tiendra le 3 mai 2026 dans le district 3
(Hudson-Centre). Voter est une fagon simple et concréte de participer aux décisions
qui influencent votre quotidien et la vie de la communauté. Si vous étes admissible, nous
vous invitons a prendre quelques minutes pour exercer votre droit de vote et contribuer

au processus démocratique.

Seuls les électeurs du district 3 peuvent participer a cette élection partielle

Vote par anticipation : dimanche 26 avril 2026, de 12 ha 20 h
Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394, rue Main

Jour du scrutin : dimanche 3 mai 2026, de 10 ha 20 h
Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394, rue Main

Consultez la liste des candidats ici (ou utilisez le code QR a droite) :

https://www.electionsquebec.qc.ca/voter/candidatures/municipal/MUN_71100/17966/
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ADHESION GRATUITE A LA BIBLIOTHEQUE DE SAINT-LAZARE!

Grace a un partenariat entre les villes d’'Hudson et de Saint-Lazare, les résidents d’'Hudson peuvent
bénéficier gratuitement d’'une adhésion a bibliotheque de Saint-Lazare. Pour vous inscrire, vous devez
présenter deux preuves de résidence ainsi qu'un certificat de naissance pour votre enfant.

Pour plus de détails, visitez : hudson.quebec

VOUS PREVOYEZ UNE VENTE-DEBARRAS CET ETE?
VOICI PESSENTIEL A SAVOIR

Aucun permis n'est requis pour tenir une vente-débarras.
Les ventes-débarras ne peuvent avoir lieu que pendant les dates suivantes :
* Le week-end de la Journée des patriotes : 16-17-18 mai.

¢ Le week-end du premier samedi de juin : 6-7 juin.

¢ Le week-end de la féte du Travail : 5-6-7 septembre.

* Le week-end du dernier samedi de septembre : 26-27 septembre.

Les résidents sont invités a inscrire leur vente-débarras, qui sera affichée sur une
carte Google partagée via les canaux de communication de la Ville.

Pour vous inscrire, accédez ici au formulaire d’inscription.

LES VIGNETTES DE STATIONNEMENT
Les vignettes de stationnement sont désormais requises pour stationner
au Centre communautaire Stephen F. Shaar, au parc Jack-Layton et dans

les zones désignées de la rue Beach, du 1er mai au 31 octobre. &

Les résidents de Hudson peuvent faire une demande de vignette de stationnement VIE%E;‘EE‘?E
en ligne sur le site Web de la Ville de Hudson (hudson.quebec). La vignette est valide o FESIOENT
jusquau changement de plaque d’immatriculation. —

Si vous avez une nouvelle plaque, vous devez faire une nouvelle demande.

e i sngrus ¢ et s vt W CAR,
Eerard  dpapm ]

PROTEGEONS NOS EGOUTS : NE JETEZ QUE LES 3 P!

Seuls pipis, popos et papier (de toilette) doivent étre jetés dans les toilettes. Les lingettes (méme

« jetables »), essuie-tout et produits d’hygiene bouchent les pompes, causant des refoulements et des
réparations co(teuses.

Un entretien plus fréquent signifie plus de frais pour tous. Adoptez le bon réflexe :
pensez avant de jeter !

TOILETTE : USAGE RESPONSABLE
NE JETEZ PAS LES ELEMENTS SUIVANTS DANS LES TOILETTES :

Articles de soins personnels
Lingettes faciales, mouchoirs, cotons-tiges et boules de coton, compresses, éponges de maquillage,
masques en tissu, soie dentaire, bandes blanchissantes, cheveux et rallonges capillaires

Articles pour bébés / produits sanitaires
Lingettes pour bébés, couches, serviettes hygiéniques, tampons, condoms,

rouleaux de papier hygiénique (tubes), emballages

Produits ménagers
Lingettes nettoyantes, essuie-tout, chiffons, huile de cuisson, graisse, matieres grasses, huile a moteur, |
médicaments, seringues, pansements, déchets, litiere pour chats, charbon, restes alimentaires

¥ Repérez le symbole Si un emballage de lingettes porte ce symbole,
« Ne pas jeter dans la toilette ». veuillez le jeter a la poubelle et non dans la toilette.

-~ Latoilette n’est pas une poubelle, méme pour les petits trucs. En cas de doute, jetez a la poubelle !

4 - La Voix d’Hudson - Printemps/Eté 2026


https://hudson.quebec/
https://forms.cloud.microsoft/r/DZqXv97UNv
https://hudson.quebec/

DATES A

RETENIR

AOUT

01 Vignettes de stationnement requises pour stationner au
parc Jack Layton et sur la rue Beach (p4)

01 Inscription anticipée pour le camp de jour (p16)
04 Collecte de branches. Inscription avant 16 h, 26 avril
04-08 Inscription pour les activités printemps / été (p14)

06 Début de la collecte combinée des feuilles
et des résidus verts

09 Journée racines et pousses, 9 h a midi, Hétel de ville
15 Ouverture des terrains de pickleball pour la saison (p17)
15 Collecte des encombrants. Inscription avant 16 h, 12 mai

16-17 Premiére vente-débarras. Inscription avant 16 h, 11 mai

18 Bureaux municipaux fermés
23 Evénement de déchiquetage communautaire (p26)

24 Inscription anticipée pour la piscine communautaire,
résidents seulement (p18)

26 Réunion du conseil, 19 h, Centre communautaire
30 Café avec la Mairesse, 10 h, Maison Halcro
31 Inscriptions pour la piscine ouvertes a tous (p18)

31 Fin de linscription anticipée pour le camp de jour

JUIN

05 Fin de la période d’inscription par anticipation pour la
piscine communautaire

06-07 Deuxiéme vente-débarras. Inscription avant 16 h, 1er juin
15 Collecte de branches. Inscription avant 16 h, 8 juin

19 Collecte des encombrants. Inscription avant 16 h, 16 juin
23 Réunion du conseil, 19 h, Centre communautaire

24 Bureaux municipaux fermés

24 Ouverture de la saison: locations de kayaks et planches (p17)

27 Café avec la Mairesse, 10 h, Maison Halcro

JUILLET

01 Féte du Canada

01 Bureaux municipaux fermés

13 Collecte surplus des matiéres recyclables

17 Collecte des encombrants. Inscription avant 16 h, 14 juillet

28 Réunion du conseil, 19 h, Centre communautaire

01 Café avec la Mairesse, 10 h, Maison Halcro

21 Collecte des encombrants. Inscription avant 16 h, 18 ao(it
25 Réunion du conseil, 19 h, Centre communautaire

29 Café avec la Mairesse, 10 h, Maison Halcro

29 Ciné-piano, 20 h, parc Jack Layton

SEPTEMBRE

05-06 Troisiéme vente-débarras. Inscription avant 16 h, 31 ao(t

07 Bureaux municipaux fermés

18 Collecte des encombrants. Inscription avant 16 h, 15 sept
22 Réunion du conseil, 19 h, Centre communautaire

25 Evénement de reconnaissance des bénévoles

26-27 Journées de la culture a Hudson

26 Café avec la Mairesse, 10 h, Maison Halcro

26-27 Derniére vente-débarras. Inscription avant 16 h, 22 sept

Consultez les pages 26 et 27
pour la liste compléte des événements a venir.

Devenez bénévole pour les événements de la ville !
Le bénévolat est une excellente fagcon de s’impliquer dans

la communauté, d’acquérir de nouvelles compétences

et de rencontrer des gens—Ile tout dans une ambiance
conviviale. Intéressé(e) ? Contactez-nous a tech_loisirs@
ville.hudson.gc.ca ou au 450-458-5347, poste 3702.

NOUS SOMMES LA POUR VOUS SERVIR !
4 facons de rester informé :

|. Site Web de la ville d’Hudson : hudson.quebec.

2. Llnfolettre Hudson cette semaine.

3. Page Facebook de la ville :
@Town of Hudson—Ville d’Hudson

4. Systéme d’appel automatisé ; recevoir des messages
d’urgence tels que les avis d’ébullition de I'eau, les
inondations, et d’autres informations pertinentes.

Vous avez une QUESTION, une PREOCCUPATION
ou une DEMANDE DE SERVICE ?

3 facons de nous contacter :
|.  Enregistrez une demande de service

par le portail en ligne hudson.quebec.

2. Envoyez-nous un courriel a info@yville.hudson.qc.ca.

3. Appelez-nous au 450-458-5347.
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L'eau potable traitée est une ressource précieuse dont I'utilisation est réglementée toute I'année.
Le Reglement 723 encadre 'usage de I'eau potable provenant du réseau municipal.

Principaux points du réglement :

INTERDICTIONS :
* Lutilisation de I'eau potable pour nettoyer les entrées d’automobiles.

¢ Lutilisation d’'un équipement d’arrosage de maniére a ce que I'eau s’écoule dans la rue ou sur
les propriétés voisines.

VOUS POUVEZ :

* Remplir votre piscine ou spa entre 20 h et 6 h.

* Arroser vos jardins, jardiniéres, plates-bandes, arbres et arbustes en tout temps avec un boyau
muni d’un dispositif d’arrét automatique.

* Laver votre voiture en tout temps avec un seau ou un boyau a fermeture automatique.
* Nettoyer votre patio ou les murs extérieurs entre le ler avril et le |5 mai.

* Obtenir un permis spécial pour arroser une nouvelle pelouse
(sauf entre le ler juillet et le 31 aodt).

Restrictions d’arrosage des pelouses :

Les horaires d’arrosage varient selon votre adresse et le type de systeme utilisé :

 Systémes d’arrosage automatique : autorisés de 2 h a 4 h le jour correspondant a votre adresse
(voir tableau ci-dessous).

 Systémes d’arrosage mécanique (ex.:arroseur oscillant) : autorisés de 20 h a 22 h le jour
correspondant a votre adresse.

Horaire d’arrosage selon I’adresse :

Numéro civique se terminant par : Jour d’arrosage
Ooul Lundi
20u3 Mardi
40u5 Mercredi
6ou? Jeudi
8ou9 Vendredi

UTILISATION DES PESTICIDES

Avant d’appliquer des pesticides sur votre terrain, sachez que le Réglement 739 en interdit 'usage sur
tout le territoire, sauf exceptions (infestation, sécurité, santé publique ou prévention). Toute personne
souhaitant utiliser des pesticides doit obtenir un permis et respecter les conditions du reglement. Des
sanctions s’appliquent en cas de non-conformité. Plus d’infos ; hudson.quebec.

UTILISATION D’EQUIPEMENT BRUYANT

Rappel : les travaux de construction et I'utilisation d’équipements bruyants, comme les scies a
chaine, sont permis uniquement aux horaires suivants :
Du lundi au vendredi : 7 h a 20 h | Samedi, dimanche et jours fériés:9 ha 16 h
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UN TRESOR COMMUNAUTAIRE
ACQUIS POUR SA CONSERVATION

Une présentation publique a eu lieu au Centre communautaire le 19 février 2026 afin de faire le point

sur I'achat du site connu localement sous le nom de Sandy Beach et sur sa mise en valeur a des fins de
conservation. Les résultats d’'un sondage mené dans le cadre de la subvention Trame verte et bleue de
la CMM ont été présentés, suivis d’'une période d’échanges avec les citoyens.

Plusieurs préoccupations ont été soulevées, notamment en ce qui a trait a I'accés au site et aux
mesures prévues par la Ville pour en protéger I'écosystéme fragile. D’autres enjeux ont été évoqués,
dont le stationnement, I'achalandage, le bruit et les cots a long terme. Enfin, certains ont suggéré de
revoir la désignation du site afin qu’elle refléte davantage sa vocation de conservation.

De gauche a droite : Vanessa Roach, DG, Chloe Hutchison, Mairesse, Renée Huneault, Greffiere adjointe,
Marie-Josée Blais, Notaire, Sofia Fuga, Cheffe de division Environnement

La signature officielle de I'acte de vente a eu lieu le 18 mars. Le site de conservation s'étend maintenant
sur 56 acres et permet de sécuriser I'un des corridors écologiques les plus importants de la région.

La Ville a octroyé un contrat a Nature-Action Québec pour produire un plan de conservation et de
gestion spécifiquement pour le site. Le Plan différe du Plan de conservation des milieux naturels de
la ville, car il servira a guider I'administration dans la création et I'entretien approprié du site pour les
cing prochaines années. Il identifiera les actions précises a poser et les outils appropriés pour réduire
I'impact des visiteurs sur cet écosystéeme sensible. Un élément important du Plan est le processus de
consultation publique qui permettra la participation citoyenne. Un sondage public, la premiére étape de
ce processus, aura lieu au printemps.

En mars, une équipe d'arboristes certifiés a taillé des branches dangereuses et a abattu des arbres morts
et dangereux le long des sentiers pour aider a protéger les marcheurs. Bien que les sentiers soient
régulierement inspectés par la division de I'environnement de la ville, n'hésitez pas a nous informer si
vous constatez des problémes.
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CONSERVATION DES ARBRES ET DE LA CANOPEE

Comme dans plusieurs villes, un certificat d'autorisation est requis pour abattre un arbre sur
un terrain privé a Hudson. Plus précisément, une demande de certificat d'autorisation doit étre
faite pour abattre tout arbre mesurant plus de 10 centimétres de diamétre a 1,3 métre du sol.

La Ville poursuit ses efforts pour abattre les frénes morts et dangereux des terrains publics.
A l'automne 2025, 220 frénes morts publics ont été abattus sur des terres tandis qu’au
premier trimestre de 2026, |35 frénes morts et dangereux ont été abattus. Lorsque c'est
possible, les débris sont laissés sur place pour se décomposer et créer des habitats.

Si vous étes propriétaire d'arbres morts et dangereux, n'attendez pas qu'une branche ou un
tronc qui tombe cause des dommages matériels ou, pire, un accident. Demandez un permis
et faites-les abattre dés que possible.

SUBVENTIONS ENVIRONNEMENTALES

La ville d’'Hudson offre des subventions pour l'achat de nombreux articles qui favorisent : § T

I'adoption de pratiques durables.Si vous devez remplacer votre tondeuse a gazon, par exemple, Photo :Yar;nick Michaud
envisagez d'acheter I'option durable. Une subvention est offerte pour les articles suivants :

* Couches lavables équipements * Composteur domestique

* Souffleur a feuilles électrique * Lame déchiqueteuse * Baril collecteur d’eau de pluie

* Tondeuse a gazon électrique * Toilette certifiée VaterSense * Borne électrique pour charger une
¢ Coupe bordure électrique * Pomme de douche certifiée voiture électrique

* Batteries de rechange pour ces WaterSense

Lisez la politique de subvention environnementale pour les détails et remplissez le formulaire pour faire la demande.

SEMAINE DE LA SECURITE CIVILE

DU 3 AU 9 MAI 2026
SOYEZ PRETS. CONNAISSEZ VOS RISQUES.

La Semaine de la sécurité civile est une initiative nationale de sensibilisation et une occasion de passer a I'action afin de vous
préparer a protéger votre sécurité, celle de votre famille et de votre communauté en cas d’urgence. Cette année, le théme est :
Soyez préts. Connaissez vos risques. Nous vous encourageons a mieux comprendre les risques présents dans notre
région et a apprendre les mesures que vous pouvez prendre pour vous protéger, ainsi que les membres de votre foyer.

En prenant quelques mesures simples, vous pouvez étre mieux préparés a faire face a diverses situations d’urgence — en tout
temps et en tout lieu. Il est important de :

» Connaitre les risques — Bien que les conséquences des sinistres puissent se ressembler, connaitre les risques propres a
notre communauté et a notre région vous permet de mieux vous préparer

* Préparer un plan — Il vous aidera, vous et votre famille, a savoir quoi faire en cas d’urgence

* Se doter d’une trousse d’urgence — En situation d’urgence, nous aurons tous besoin de fournitures de base. Il se peut que
nous devions nous débrouiller sans électricité ni eau courante. Soyez préts a étre autonomes pendant au moins 72 heures

L'expérience démontre que la préparation individuelle permet de mieux faire face
aux situations d’urgence, pendant et apres un sinistre majeur. Préparez votre trousse
d’urgence dés maintenant — cela peut faire toute la différence.

Répondez a notre questionnaire pour courir la chance
de gagner une trousse d’urgence !

Balayez le code QR

Le questionnaire est ouvert jusqu’au 31 mai 2026 a 23 h. pour répc_)ndre.au ari
Le tirage aura lieu le ler juin 2026. questionnaire. E X
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PREVENTION DES INCENDIES

PREVENTION DES INCENDIES
VISITES RESIDENTIELLES A COMPTER
DU IER MAI

Le programme annuel de prévention des incendies et de visites de
sécurité a domicile de la Ville débutera le 1er mai (selon les conditions
météorologiques) et se poursuivra généralement jusqu’en novembre.

Dans le cadre de cette initiative, deux pompiers visiteront les résidences
afin de s'assurer que les mesures essentielles de sécurité incendie sont
en place et de fournir aux citoyens de 'information importante.

VERIFICATIONS EFFECTUEES PAR LES POMPIERS
Lors de chaque visite, les pompiers vérifieront que les normes de base en matiere de sécurité incendie sont
respectées, notamment :

* Au moins un avertisseur de fumée fonctionnel a chaque étage, y compris le sous-sol

* Le remplacement régulier des piles (un bon rappel : changer les piles lors du changement d’heure au
printemps et a I'automne)

* Des avertisseurs de fumée dgés de moins de 10 ans
INFORMATIONS DE SECURITE SUPPLEMENTAIRES
Les pompiers donneront aussi des conseils de sécurité, notamment :

* Linstallation d'un détecteur de monoxyde de carbone (CO) si votre domicile présente des facteurs de
risque (garage attenant, appareils 2 combustion, fournaise a I'huile, etc.)

* Lidentification des personnes a mobilité réduite pouvant nécessiter de l'aide lors d’'une évacuation

* La présence d'oxygéne médical dans la résidence

* Lélaboration et la pratique d’un plan d’évacuation, incluant un point de rassemblement extérieur pour tous
les occupants

HORAIRE DES VISITES

Lobjectif est de rencontrer les résidents en personne dans la mesure du possible.

* Premiére visite : en semaine, entre 9 het 17 h

* Deuxiéme visite (au besoin) : en soirée (17 h a 20 h) ou la fin de semaine (10 h a 17 h), selon la
disponibilité du personnel

* Si les visites en soirée ou la fin de semaine ne sont pas
possibles, une deuxiéme tentative sera effectuée de jour

Si aucun contact n'est établi apres deux visites, un accroche-
porte sera laissé avec des instructions pour transmettre
I'information par courriel ou en le déposant dans la boite aux
lettres de la caserne située au 529, rue Main.

SECTEURS VISES EN 2026
Cette année, les visites auront lieu dans les secteurs 1 et 3 :

* Secteur 1 : de Harwood a la rue Main,
a l'ouest du mont Victoria

* Secteur 3 : de Harwood au ruisseau Viviry, ; -

s

entre la cote Saint-Charles et Olympic © Credit photos : Maddylane Photography
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LA PISCINE COMMUNAUTAIRE DE HUDSON CELEBRE
PLUS DE 40 ANS DE SUCCES ECLABOUSSANT !

Par Julie Gedeon, écrivaine, enseignante et fiére résidente de Hudson

Se faire dire que quelqu’un est « parti se baigner » devient presque banal
dés le mois de juin. QU'il s'agisse d’'une sortie avec les enfants ou d’'un souper
entre amis retraités, il y a de fortes chances de retrouver tout le monde a la

piscine communautaire de Hudson, a la recherche de fraicheur estivale.

Cette piscine, comme plusieurs éléments du charme de Hudson, est née
d’une capacité collective a saisir les occasions. Gay Elliott, alors directrice des loisirs de Hudson et
engagée par le YMCA dans le cadre d'une entente avec la Ville, apprend du député Hal Herbert
qu’un financement fédéral pourrait étre disponible pour construire une piscine. « Ayant grandi en
nageant dans le lac des Deux Montagnes, je voulais m’assurer que tous les enfants de Hudson aient
un endroit ou se baigner tout I'été », explique cette résidente de longue date.

Elle transmet I'information a I'’Association des loisirs de Hudson. Les membres Elio Sasso et Bruce
MacCoubrey découvrent qu'une enveloppe de 250 000 $ est accessible, a condition de fournir un
terrain.

« Eileen Shaar — meére de Stephen F. Shaar — était commissaire scolaire et déterminée a voir une piscine
communautaire se concrétiser », se souvient M. Sasso. « Elle a joué un réle clé pour que la Ville puisse
acquérir, pour un dollar, le terrain derriére I'école Saint-Thomas. »

M. MacCoubrey, M. Sasso et Mme Elliott visitent plusieurs piscines pour comparer les options. «
Lingénieur privilégiait une piscine rectangulaire, mais nous avons insisté pour une forme en L, avec une
zone de plongeon et un corridor de 25 métres », raconte M. Sasso.

s choisissent aussi une technologie novatrice : du béton projeté sur une structure d’acier plutot que
coulé en coffrage traditionnel.

M. Sasso passe chaque jour voir le chantier depuis son commerce Lake Motors, tandis que M.
MacCoubrey assure le suivi technique a Montréal. Quelques mois apreés le premier coup de pelle, la
piscine est préte pour une ouverture en juillet.

Leur engagement se poursuit pendant 15 ans. M. Sasso et M. MacCoubrey en assurent la gestion
avec des bénévoles et des sauveteurs saisonniers. « Laspect le plus gratifiant, ce sont les emplois d’été
créés pour les jeunes », souligne M. MacCoubrey.

M. Sasso s'occupe des inscriptions et de I'entretien tout en gérant son entreprise. « Nous n‘avons
jamais été déficitaires », précise-t-il, ajoutant qu’un fonds d’'urgence était maintenu. « Les sauveteurs
trouvaient parfois I'eau trop froide, mais je leur disais de
s'endurcir », dit-il en riant.

En 1995, ils confient la gestion de la piscine a la

Ville, aprés avoir utilisé 'excédent pour rénover

les installations. « Les 35 000 $ restants ont servi a
construire ce qui dllait devenir le Centre communautaire
Stephen F. Shaar. »

Eileen en aurait sans doute été trés fiére.
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COMMUNAUTE A PHONNEUR

PRETS A DEMARRER LETE : U'EXPO AUTO DE HUDSON
— EST DE RETOUR EN AOUT

Le Salon de I'auto de Hudson sera de retour au parc
St-Thomas cet été, le samedi 15 aolit, offrant un mélange
divertissant de véhicules anciens, de voitures exotiques, de
musique en direct et d’activités pour toute la famille.

Lorganisateur et résident de Hudson, Joseph Eletr, dirige
I'événement depuis 2016. D’abord présenté dans les rues
de Hudson, le salon a été déplacé au parc St-Thomas il y a
deux ans, permettant davantage d’espace et une plus grande
variété d’activités.

« Cette année, nous espérons une grande participation, » affirme Joseph. « Nous aurons deux groupes
musicaux : un orchestre de |6 musiciens dirigé par le musicien local Michael Feher, ainsi qu’un autre groupe
local, le Borderline Blooze Band. Pour les enfants, le chapiteau de courses Hot Wheels sera de retour. lls
pourront faire courir des voitures et repartir avec celles qu’ils auront utilisées — ce fut un grand succés I'an
dernier. » Joseph souhaite également ajouter d’autres attractions, notamment des kiosques alimentaires
de commercants locaux de Hudson.

Les visiteurs pourront admirer une grande variété de véhicules, allant des voitures antiques et
classiques aux Ferrari, en passant par des muscle cars et des modéles spécialisés plus récents. « Je fais
partie du Hudson Antique Car Club (H.A.C.K.). Bob Marshall, fondateur du club, ainsi que plusieurs membres,
sont d’une grande aide pour le Salon de I'auto, » ajoute Joseph. « Nous avons une belle diversité : des
membres de clubs locaux, des collectionneurs individuels et des groupes invités. Le Ferrari Club de Montréal
participe chaque année avec jusqu’a 20 voitures, en plus de groupes de muscle cars, de véhicules performants
récents et de modéles vintage. »

Les bénévoles au cceur de I’événement

L'événement est gratuit et congu pour plaire autant aux passionnés d’automobile qu’aux familles

et aux visiteurs de tous ages. Les bénévoles jouent un réle essentiel dans le bon déroulement de la
journée — en aidant a I'inscription, en guidant la circulation, en dirigeant les voitures vers les zones
d’exposition et en participant a l'installation et au démontage.

Aucune expertise automobile n’est requise, et méme quelques heures peuvent faire une différence.
Comme le souligne Joseph : « Nous comptons sur les bénévoles — 'événement ne pourrait pas avoir lieu
sans eux ! »

Vous souhaitez vous impliquer comme bénévole ? Envoyez un message via la page Facebook du
Hudson Auto Show ou écrivez a hudsonautoshow@gmail.com
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NOS ECOLES A THONNEUR

JOYEUX PRINTEMPS DE LA PART DES WILDCATS DE WESTWOOD !

Par Catherine Hogan

Les éléves de Westwood ont été trés occupés dans plusieurs domaines cet hiver et ont
fierement démontré leur esprit Wildcat ! Des sorties, des conférenciers invités et de
nombreuses activités stimulantes ont animé 'école.

Février a marqué le début du Mois de I'histoire des Noirs a Westwood. Les éléves ont
contribué chaque jour aux annonces matinales avec des citations inspirantes, et les éléves de
9e et | | e années ont assisté a d’excellentes présentations offertes par Inspiration Republic.

Malgré le froid et la neige, février offrait des conditions idéales pour nos trois sorties de
ski annuelles au Mont-Sainte-Anne, au Mont Sutton et au Mont-Tremblant. Les éléves de
I0e année ont également pris la route vers Ottawa, ou ils ont eu la chance de rencontrer
notre député, Peter Schiefke.

La Saint-Valentin a été célébrée avec enthousiasme grace a 'activité « Trouve ton match »,
organisée par la classe de leadership de | le année. Les éléves ont pu envoyer des « Crush »
a leurs coups de cceur et visiter le populaire kiosque « Marry Your Friend ». Plus tard dans
le mois, les éleves ont arboré la nouvelle marchandise Westwood lors de la Journée du
chandail rose. Des chandails ont été vendus et la gentillesse était a 'lhonneur pendant la
Semaine d’appréciation du personnel et le rallye de la 2e étape, ou les éléves ont participé
a des jeux et des défis amusants.

A la fin février, onze éléves accompagnés de leur enseignante Linda Sanders ont voyagé

au Pérou dans le cadre du projet de développement international. lls ont séjourné en
famille a Maray, ou ils ont construit des éviers et rénové les murs du centre médical
communautaire. Le séjour s’est conclu par une randonnée de 21 km dans le canyon Cocoa
— une expérience inoubliable pour tous.

Comme chaque année, les Wildcats étaient bien présents au défilé de la Saint-Patrick
de Hudson, portant les banniéres des dignitaires. Grace au beau temps, 'ambiance était
particulierement festive cette année.

Le 27 mars aura lieu notre événement annuel « Grad’s Night Out », ou les finissants
seront célébrés avec un spectacle d’hypnotisme. Nous remercions chaleureusement les
entreprises locales de Hudson et de Saint-Lazare pour les nombreux prix offerts.

A la bibliothéque, notre équipe du « Battle of the Books » a remporté la premiére place au
niveau régional et participera a la compétition du centre de services scolaire plus tard ce
mois-ci.

Nos équipes sportives continuent de se démarquer : 'équipe masculine de basketball a
terminé sa saison invaincue et a remporté la médaille d’argent aux championnats du RSEQ.
Du cété des filles, 'équipe de volleyball se prépare pour les championnats provinciaux en
avril.

Avec l'arrivée du beau temps, notre attention se tourne vers la piéce de théatre de I'école,
A Murder Mystery, mise en scene par Sian Phillips et réunissant des éléeves dela9eala lle
année. Les représentations auront lieu les 30 avril et ler mai et promettent un excellent
spectacle.

Pour rester a I'aff(it de ce qui se passe a Westwood et obtenir de I'information sur nos
nombreuses activités, consultez nos réseaux sociaux !
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CONDITIONNEMENT ET YOGA — INSCRIPTION AUX COURS
DE GROUPE PRINTEMPS/ETE

au Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394 rue Main, Hudson
g

* Lundi 4 mai au vendredi 8 mai POLITIQUE DE REMBOURSEMENT
* Horaire: lundi au jeudi, 8 h 30 a midi, 13 h a 16 h 30, * Aprés les deux premiéres semaines d’activités, les
vendredi : 8 h 30 4 midi remboursements seront seulement considérés sur la

* Paiement par chéque, comptant ou par carte de débit présentation d'un billet médical

uniquement * Les remboursements seront calculés a partir de la date de la

* Un nombre minimum d’inscriptions est requis pour demande de remboursement

lancer chacun des programmes ¢ Des frais administratifs de 25,00 $ seront appliqués

* Les dates et horaires de tous les cours et autres activités ¢ Des frais de 35,00 $ seront applicables pour les cheques
sont susceptibles d’étre modifiés, ou annulés. retournés ou annulés

Vendredi

9h-10h 9h-10h 9h-10h
PILATES PILATES *YOGA REGERATEUR

Marla Marla Maureen

Mercredi

10h15-11h15 10h15-11h 15

20/20/20 10 h 30-11 h 30 10 h 30-11 h 30 20/20/20
*YOGA REGENERATEUR *YOGA REGENERATEUR Marla

Maureen Maureen

Matins

Marla

12h-13h
*YOGA SUR CHAISE
Maureen

13h30-14h30

DANSE EN LIGNE COUNTRY
(débutants)

Marc

15h-16 h 2:45 - 415
*YOGA SUR CHAISE DANSE EN LIGNE

(avancée)
Maureen Marc

oL
3
S
1
(7]
D
=
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<

17h-18h
*YOGA REGENERATEUR

Maureen

*Les participants doivent fournir leur propre tapis de yoga
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COURS DE CONDITIONNEMENT PHYSIQUE ET DEYOGA
PRINTEMPS ET ETE

CONDITIONNEMENT — 12 SEMAINES :11 MAI - 31 JUILLET

Pas de cours lundi 18 mai, 2026 | Par visite: résident |15 $, non-résident 20.25 $

ENTRAINEMENT 20/20/20 AVEC MARLA Trois entrainements en un ! Ce cours combine 20 minutes de cardio et

20 minutes d’entrainement musculaire, suivi de 20 minutes de renforcement des abdominaux/de I'équilibre et d’étirements.

PILATES AVEC MARLA Le Pilates est une forme d’exercice a faible impact qui vise a renforcer les muscles
centraux tout en améliorant I'alignement postural, la flexibilité et I'équilibre. Les exercices seront modifiés en fonction

des capacités.

12 cours lllimité
Résidents 141,96 $ 255,53 $
Résidents (60+) 106,44 $ 191,59 $
Non-Résidents 166,32 $ 299,37 $
Non-Résidents (60+) 133,08 $ 239,55 $

YOGA — 12 SEMAINES : 11 MAI -21 AOUT
Pas de cours lundi 18 mai, 2026 | Pas de cours du | — 19 juin 2026
Par visite: résident |5 $, non-résident 20,25 $ | Les participants doivent fournir leur propre tapis de yoga

YOGA REGENERATEUR AVEC MAUREEN Venez faire I'expérience d’'un cours de yoga concu pour restaurer et

rajeunir votre esprit, votre corps et votre ame dans un cadre de soutien doux et modifié.

YOGA SUR CHAISE AVEC MAUREEN Ce cours de yoga régénératif sur chaise fait travailler toutes les articulations
et tous les muscles, en renforgant la force et en élargissant 'amplitude des mouvements a partir d’'une position assise ou
debout. Ce cours est congu pour les personnes qui ne peuvent pas s’asseoir sur le sol,

12 cours lllimité
Résidents 141,96 $ 255,53 $
Résidents (60+) 106,44 $ 191,59 $
Non-Résidents 166,32 $ 299,37 $
Non-Résidents (60+) 133,08 $ 239,55 $

LA DANSE EN LIGNE AVEC MARC MITCHELL — 7 SEMAINES: 14 MAI - 25 JUIN
Venez profiter d’un large éventail de musique de qualité et de danses bien expliquées. Danse en ligne pour tous. Pas de
partenaire nécessaire.

DANSE EN LIGNE COUNTRY POUR NIVEAU DEBUTANT Jeudi 13 h 30— 14 h 30

Résidents 54,45 $
Résidents (60+) 42,80 $
Non-Résidents 73,90 $

DANSE EN LIGNE - NIVEAU INTERMEDIAIRE Jeudi 14h 45— 16 h 15

Résidents 5445 $
Résidents (60+) 42,80 $
Non-Résidents 73,90 $
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« Arts et artisanat
s Jeux récréatifs

« Jeux d'équipes

+ Chansons et mouvements
+ Histoires et récits

» Piscine

22 JUIN - 14 AOUT, 2026

; ’ﬁ Contact: Site Web:

Du 22 juin au 14 ao(t (8 semaines)
Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394 rue Main
Pour les enfants de 5 a 12 ans (ayant terminé la maternelle)

Inscriptions dés le 1er avril 2026
Un été rempli de sports, jeux, activités créatives et aventures en plein air !

Horaire:9ha16 h
Servicede garde: 7ha9het 16 ha 18 h (10 $/jour)

Inscriptions deés le 1er avril 2026 : hudsonforestplay.org
Tarif réduit jusqu’au 31 mai

Info : admin@hudsonforestplay.org ou www.hudsonforestplay.org

Tarifs Avant | juin Aprés | juin
Résident 100 $/semaine 150 $/semaine
Résident 8 semaines (forfait) 680 $ 1020 $
Non-Résident 150 $/semaine 200 $/semaine
Non-Résident (forfait) 1020 $ 1360 $
Service de garde 50 $/semaine 50 $/semaine

PROGRAMME D’AIDE MONITEUR

13 a2 16 ans (doit avoir complété la premiere année du secondaire)

Tu aimerais devenir animateur ou animatrice de camp un jour? Le programme d’aide-moniteur est une
excellente fagon de commencer! Les participants acquerront de I'expérience au camp de jour en aidant
a animer des jeux, des activités et des événements spéciaux, tout en développant leurs compétences en

leadership, en travail d’équipe et en communication.

Ce programme est gratuit, mais les places sont limitées a 20 participants par semaine, alors I'inscription hative

est recommandeée.

Inscriptions ouvertes dés maintenant : hudsonforestplay.org

Pour toute question : services_loisirs@yville.hudson.qc.ca
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Pickleball extérieur
Parc Cambridge | 2 terrains
9h-22h| I5 mai- I5 octobre

&, Accés gratuit et réservé aux résidents

&, Veuillez procurer votre clé du terrain au
Centre communautaire avec une preuve de
résidence

&, Vous avez perdu votre clé? Le colit de
remplacement est de 25$

Réservations:

&, Réservez votre terrain en ligne ici :
villehudson.pickleplanner.com/

&, Réservations anticipées de 7 jours

&, Maximum d’une réservation par jour et de
trois par semaine

Location de Kayak & SUP

Parc Jack Layton | 24 juin — 7 septembre
Horaires : Mer.aVen. I2ha 19 h

Sam. Dim. I0h302a 18 h

Découvrez le plaisir du kayak et de la
planche a pagaie (SUP) au bord de I'eau
a Hudson!

En primeur pour les résidents :
gratuit du mercredi au vendredi

Nouveautés 2026 :
\| Initiation au kayak

\ Excursion sur la riviere (diner inclus)
— détails a venir

\ Passeports saison

Conditions: = '{9
ocaweygte B0 [E]
\4-9 ans : kayak double accompagné d’un parent De,___ 1"4‘0"[““"
o L -
\ 10-14 ans : kayak simple accompagné i A .

\ |6+ : location autonome

Tarification 2026
(taxes et veste de sauvetage incluses)

Equipement I h30 3h Journée
Kayak simple 25% 35% 55%
SuUpP 25% 35% 55 %
Kayak double 35% 50% 70%
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®LOISIRS®

PISCINE COMMUNAUTAIRE D'HUDSON
ETE 2026
Présaison : 8 juin — 19 juin | Saison réguliere : 22 juin — 14 aolt
393 A rue Main, Hudson
(DATES, COURS ET PRIX SUJET A CHANGEMENT)

Préparez-vous pour un été amusante qui comprendra en plus des activités et thématiques, des
cours de natation de style olympique, des cours de synchronisation et de plongeon, d’aqua-forme,
des équipes de natation, de plongeon, de synchronisation et de polo aquatique, des programmes de
chefs d’équipe, une équipe de maitres-nageurs et plus encore!
C’est I'endroit IDEAL pour passer I'été en famille!

EARLY REGISTRATION

Au Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394 rue Main, Hudson
Cours de natation, Programmes, Croix de bronze, Abonnement de baignade libre

POUR LES RESIDENTS DE HUDSON POUR LES NON-RESIDENTS

(et el et e ek A partir de dimanche 31 mai 2026

A partir de dimanche 24 mai 2026 de9h-12h

de9h-12h

Heures de bureau : Lundi — jeudi8 h30a I2 hetde I3 ha |6 h 30,vendredi 8 h 30 — 12 h 00

Des frais de retard de 15 % seront appliqués aux inscriptions regues aprés le 5 juin 2026.

Abonnements tout inclus

Accés a la piscine (Cours e natation, programmes et baignade inclus)

Non-
résidents

Non-
résidents

Résidents Résidents

Catégorie Catégorie

Enfant 3,00 % 4,05 %

Famille 350 % 472,50 $
Adulte 5,00 $ 6,75 $
Cart Parent-Enfant 260 $ 351 $
arte
10 entrées 30,00 % 40,50 $
Abonnements baignade libre Adolescent 165 $ 22275 $
. . ’ . Non-
Catégorie Résidents résidents Adulte 220 $ 297 $
Famill 120 162
amite ¥ $ Couple 2908 391,50 %
adulte
Adulte 60% 81 $
Adulte (60+) 85% 11475 $
Adolescent 45 $ 60,75 %
Adulte 125 168,75
Adulte (60+) 45 $ 60,75 $ couple (60+) $ 75 %

Frais additionnels par enfant :
5 $ (résidents) / 6,75 $ (non-résidents)

Frais additionnels par enfant :
5 $ (résidents) / 6,75 $ (non-résidents)
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PROGRAMMES EN LOISIRS ET EN CULTURE

Vous avez des suggestions d’activités de loisirs ou de la culture a nous proposer a la ville? Prenez note
qu’il y a maintenant une boite a suggestions a I'accueil de Centre Communautaire ou vous pouvez

vous exprimer. Vous pouvez aussi le faire en ligne en écrivant au tech loisirs@yville.hudson.qc.ca.

EXPLORATION DU DESSIN
AVEC ALLANA BENHAM

4 SEMAINES 14 mai — 4 juin
Centre Jeunesse (sous-sol)

Jeudi: I8 h 30-2I1h

A partir de 12 ans — Bienvenue aux étudiants
et aux ainés - Ouvert a tous les niveaux
d’expérience.

Matériel fourni, les participants peuvent toutefois
apporter leur propre matériel.

Résidents 240 $
Etudiants et 60+ 195 $
Non-Résidents 320 $

3 r e

Description: T el

Nous explorerons le crayon et divers matériaux de dessin pour créer des compositions,

représenter formes et volumes, et développer le sens de 'espace et de I'atmosphére. Des
exemples d’histoire de I'art et différentes techniques enrichiront notre pratique.

PROGRAMMES JEUNESSE
COIN DES ADOS

Préadolescents et adolescents, venez rencontrer
vos amis et profiter des jeux vidéo, ping-pong,
jeux de société, babyfoot et plus encore!
Partagez vos idées avec le personnel pour créer
les activités que vous voulez.

Programme disponible a la réception du
Centre communautaire.

Heures pour pré-ados : 16 h — 19 h (9-12 ans)
Heures pour ados : |9 h—22 h (13 ans +)

Vendredi 8 mai Vendredi 22 mai Vendredi 5 juin Vendredi 26 juin
Vendredi 17 juillet Vendredi 31 juillet Vendredi 7 ao(it Vendredi 14 aolit

SOIREE FLUO DANSLE NOIR

[7 juillet | 19 h—22h

Célebre I'été avec une soirée remplie de musique, de jeux et de lumiéres fluo! Porte
des couleurs vives ou néon qui brillent sous les lumiéres et viens passer une belle soirée
entre amis.
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LE SPOT (55+)

Les mardis et jeudis — 10 h 00 — 12 h 00 — Centre communautaire (sous-sol)

Rejoignez-nous pour différentes activités, des jeux de cartes, le bricolage, des conférences, des sorties,
ou simplement pour prendre une tasse de café et jaser. C’est un endroit ou se retrouver, passer un
bon moment en bonne compagnie et profiter pleinement de votre matinée !

Le 18 juin, nous tiendrons une féte de lancement pour inaugurer la programmation estivale destinée aux
résidents de 55 ans et plus, comprenant des rencontres hebdomadaires au parc Jack-Layton, des pique-
niques communautaires et une série de conférences. Détails disponibles au Centre communautaire.

La programmation réguliére reprendra le 8 septembre 2026.

Matinées Cinéma

Soyez des nétres pour des matinées cinéma gratuites, offertes le quatrieme mercredi de
chaque mois, de 10 h a 12 h. Une belle occasion de profiter d'un bon film et de partager un moment
convivial au centre communautaire. Présentez-vous les mardis ou jeudis, entre 10 h et 12 h, pour voter
pour le film du mois prochain!

Dates : mercredi 22 avril 2026, mercredi 27 mai 2026 — 10 ha 12 h

Bingo

Joignez-vous a nous pour une partie de bingo gratuite, qui a lieu tous les deuxiémes mercredis du
mois de 10 h a 11 h au centre communautaire. Une activité conviviale pour se rassembler, jouer a un grand
classique et passer un excellent moment ensemble. Les prix comprennent des cartes-cadeaux offertes par

des commerces locaux, une belle facon d'encourager les boutiques de la ville tout en samusant.

Dates : mercredi 10 avril 2026, mercredi 8 mai 2026, mercredi 12 juin — 10 ha 11 h
Pour plus d’information : services_loisirs@yville.hudson.qc.ca | 450-458-5347 (3704)

UN GROUPE DE DISCUSSIONS POUR FEMMES avec Carla Ruiz

Chaque semaine sera axée sur un théme congu pour susciter la conversation, la réflexion et le
soutien mutuel. Les séances combineront des discussions ouvertes, des conseils avisés et des échanges
communautaires, créant ainsi un espace ou les femmes pourront ralentir, tisser des liens et repartir
revigorées et inspirées.

Dates: Mercredi, 19 h a 21 h — Lieu : Centre communautaire
Participants: 5 minimum | Inscription: 4-8 avril

Tarif régulier Tarif 60+

Résidents 96,00 $ 72,00 $
Non-Résidents 129,60 $ 97,20 $
Voici un apergu des thémes proposés. Des activités et des conférenciers enrichiront encore davantage
I'expérience.
* Sem. 1 (20 mai) : Le pouvoir des liens — explorer la communauté et la force des liens entre femmes.

* Sem. 2 (27 mai) : La saison dans laquelle je me trouve — réflexion sur les transitions de vie et
leur beauté.

* Sem. 3 (3 juin) : Les mots que nous nous disons — comprendre I'impact des paroles
sur notre bien-étre.

* Sem. 4 (10 juin) : L’art de prendre soin de moi — rappel de 'importance du bien-étre personnel.
* Sem. 5 (17 juin) : Les histoires que nous partageons — partage d’expériences et de parcours de vie.
* Sem. 6 (8 juillet) : Redécouvrir la joie — mettre 'accent sur le plaisir, la créativité et le rire.

* Sem. 7 (15 juillet) : Les femmes soutiennent les femmes — réflexion sur le soutien mutuel
et la solidarité.

* Sem. 8 (22 juillet) : Réflexion et célébration — célébrer les liens, la croissance et la communauté.
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LOCATION DE SALLES - CENTRE COMMUNAUTAIRE
STEPHEN F. SHAAR

Le centre communautaire Stephen F. Shaar est I’endroit idéal pour
célébrer votre anniversaire, votre réception de mariage, votre réception,
votre séminaire, votre réunion.

TARIFICATION

Salle principale — Dimensions: 60 pi x 40 pi
* Residents: 50 $/h (min 4 h) + Dépot remboursable de 350 $

* Non-residents: 100 $/h (4-hour minimum) + Dépot remboursable de 350 $

* Inclus: Climatisation, cuisine commerciale, micro-ondes, réfrigérateur-congélateur,
Wi-Fi, tables et chaises, vestiaire, projecteur et écran, micro et audio, stationnement,
fontaine a eau, chaise haute, toilettes avec tables a langer

Salle secondaire (sous-sol) — Dimensions: 53 pi x 40 pi
* Residents: 35 $/h + Dépot remboursable de 250 $

* Non-residents: 45 $/h + Dépot remboursable de 250 $
® Inclus: Climatisation, micro-ondes, mini-réfrigérateur, Wi-Fi, télé, projecteur, babyfoot,

pingpong, fauteuils

Mariages
* Residents: 750 $ + dépot remboursable de 350 $

* Non-residents: 950 $ + dépot remboursable de 350 $

® Inclus: Installation vendredi 13 h-20 h, location samedi 9 h - dimanche 2 h,
méme inclus que salle principale

Non compris pour tous : Vaisselle, nappes, ustensiles et appareils de cuisson,

installation/démontage/nettoyage

Installation/démontage/nettoyage : Responsabilité du locataire et a prévoir durant
le temps de location.

Pour réserver : 450 458 5347 (3703) | Courriel : accueil_loisirs@yville.hudson.qc.ca
La Voix d’Hudson - Printemps/Eté 2026 - 2|



INSCRIPTIONS
OUVERTES

PROGRAMMES ETE 2026

CLUB DE SOCCER ST-LAZARE HUDSON 2025

Le Club de soccer St-Lazare Hudson, Les Hawks sont heureux de contribuer a la vie sportive
des jeunes athletes de 4 ans et plus. Nous avons les ressources, 'encadrement et le personnel
administratif nécessaires pour fournir a votre enfant une expérience de soccer saine,
enrichissante et excitante pour la saison estivale 2026.

Programme pour tous les go(ts et niveaux : du joueur récréatif au joueur compétitif.
Le club offre aussi son camp d’été de soccer et des camp haute performance.

® 4 ans et plus

@ Résidents et non-résidents

@ Bilingue

@ Equipements requis:Vétement sportif, soulier de course et protege tibia
Inscription

@ Obligatoire

@ En ligne jusqu’au ler juin 2026, faits vite, premier arrivé, premier servi, certains programmes
peuvent fermer avant le ler juin.

Renseignements — Horaire et colit

Club de soccer St-Lazare Hudson - info@slhsoccer.com - www.slhsoccer.com

Facebook : facebook.com/slhsoccer Instagram: hawks_stlazare hudson
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INSCRIPTIONS FOOTBALL
waw . SAISIN2026

WWWSTALLIONSFOOTBALL.CA

DEBUT DES MATCHS MI-AQ0T

ATOME 2020-2019-2018 (FLAG) | MOUSTIQUE 2017-2016
PEEWEE 2015-2014 | BANTAM 2013-2012 | MIDGET 2011-2010-2009

LASSOCIATION DE FOOTBALL DE SAINT-LAZARE

L'Association de Football de Saint-Lazare Stallions est un organisme sans but lucratif qui
rassemble chaque année des joueurs, des entraineurs, des bénévoles et des partenaires afin
d’offrir un environnement structuré et dynamique pour le développement du football amateur
communautaire.

Q Programmes pour les 6 ans et plus
Q Flag football + contact
) Entraineurs certifiés

Q Cliniques bilingues

La saison se déroule de mai a octobre, et les matchs commencent en aoiit.

Territoires de Vaudreuil-Soulanges + Sud-Ouest.

Saint-Lazare, Hudson,Vaudreuil-Dorion, Pointe des Cascades, Valleyfield, Rigaud, Les Coteaux,
Les Cedres, Coteau-du-Lac, Saint-Clet, Saint-Zotique, Riviere-Beaudette, Beauharnois, Notre-
Dame-De-Llle-Perrot & autres.

*exclus seulement Pincourt, lle Perrot, Chateauguay, Kahnawake & Léry
O Tout I’équipement est fourni sauf le protége-dents, la ceinture de protection et les crampons.

Q Inscription obligatoire en ligne :
https://www:.stallionsfootball.ca/inscriptions

Facebook: https://www.facebook.com/stlazarestallions
Google Business Profile: https://share.google/w72gQiTZffsO | upsh

Youtube: https://www.youtube.com/@St-LazareStallions
La Voix d’Hudson - Printemps/Eté 2026 - 23
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LECTURES

A SAVOURER SANS MODERATION !
Longtemps associées a la littérature jeunesse, les bandes dessinées ont connu un tournant majeur dans les
années 1980 avec 'émergence du roman graphique. S’affranchissant des codes traditionnels et des superhéros,
les créateurs ont exploré des récits plus riches, nuancés et résolument adultes. Aujourd’hui, le roman

graphique s'impose comme une forme artistique a part entiére.Voici quelques titres parmi les plus marquants.

JERSEPOUS

Persepolis : Une enfance

en Iran de Marjane Satrapi
raconte son enfance durant

la révolution iranienne. A
travers son regard, elle évoque
la guerre, la répression et la
perte d'innocence, tout en
explorant l'identité, la famille
et la résilience dans un monde
en profond changement.

BN CUSING AL

ALAIN PASSARD

En cuisine avec Alain Passard
de Christophe Blain est un
roman graphique-reportage
publié chez Gallimard. Lauteur
y documente deux années au
restaurant LArpége, révélant la
philosophie culinaire du chef,
son attachement aux [égumes
biologiques, ainsi que le rythme
et la créativité en cuisine.
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Paul a la campagne de Michel
Rabagliati est une ceuvre semi-
autobiographique empreinte
de sensibilité. A travers deux
récits, il évoque avec nostalgie
I'enfance, la famille et les liens
pere-fils. Récompensé au
Québec et a l'international,
l'album a marqué la bande
dessinée contemporaine.

" C'ETAIT ™
LA GUERR
DES TRANCHEES
TARDI

C’était la guerre des
tranchées de Jacques Tardi
dépeint avec un réalisme
brutal I'horreur vécue par

les soldats francgais durant la
Premiére Guerre mondiale. A
travers une série de vignettes
sombres, ['ceuvre montre

la boue, les rats, la peur et
l'absurdité de la guerre.

[ L1
i et b 1 Marce Benamn

LA FILLE
DANS| 'ECRAN

La fille dans ’écran de Lou
Lubie et Manon Desveaux
raconte la rencontre virtuelle
entre deux jeunes femmes que
tout oppose. A travers leurs
échanges en ligne, une relation
intime se développe, explorant
lamour, la distance, l'identité
et les liens humains a l'ére
numérique.

Tintin au Tibet de Hergé
raconte la quéte de Tintin
pour retrouver son ami
Tchang, disparu apres un
écrasement d’avion dans
I'Himalaya. Sans véritable
antagoniste, cet album met en
lumiére 'amitié, la fidélité et
I'espoir, tout en remettant en
question les préjugés.
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EVENEMENTS AVENIR

AVRIL

20-26: Festival de film d’Hudson, plusieurs projections, plusieurs lieux

23: Jeux de société, 18 h-19 h 30, Bibliotheque War Memorial Library

25: Marché — Primavera En Gallo 10 h — 16 h, Centre créatif Hudson

26: La nature prise sur le vif — exposition de photos, 14 h — 16 h, Centre créatif Hudson
27: StoryFest présente l'autrice Eliza Reid, |9 h 30, Centre communautaire

28: AGA du Hudson Garden Club, 19 h,Yacht Club d’'Hudson

MAI

02: Atelier de fabrication d’épouvantails, |3 h — 16 h, Ferme communautaire Betteréve

02: Journée mondiale des oiseaux migrateurs, 10 h — 14 h, Le Nichoir

03-09: Vente de livres, Bibliothéque War Memorial Library

07: Jeux de société, 18 h-19 h 30, Bibliotheque War Memorial Library

08: Taking Your Space : atelier avec Sandra Bouza, 10 h — || h 30, Centre créatif Hudson

08: Parlez-moi: concert du printemps, Greenwood Singers, 19 h, Eglise St-Mary

08: Sandra Bouza en concert, 20 h — 22 h, Centre créatif Hudson

09: Journée racines et pousses, 9 h a midi, Hotel de ville

I 3-24: Hurry Hard, matinées et soirées, Hudson Village Theatre

I 6: Vente de plantes et plus! Collecte de fonds pour Grannies Aid for Africa, 10 h midi, Microbrasserie Cardinal
I 6-17: Premiére vente-débarras

19: Peonies and their Perfect Partners présenté par Céline Arseneault, 19 h 30, Eglise Saint-James

|9: StoryFest présente I'autrice Lesley Chesterman, 19 h 30, Centre communautaire

21: Jeux de société, 18 h-19 h 30, Bibliotheque War Memorial Library

21: Greenwood présente When Music Leaves a Mark: Chansons engagées!|9 h — 21 h, Kingfisher Pub
23:Vente de plantes du printemps, de 9 h 30 jusqu’a I'épuisement des stocks, Microbrasserie Cardinal
23: Evénement de déchiquetage de documents,9 h — 13 h, Garage municipal, 523 rue Main

23: Célébration du 30e anniversaire de Le Pont Bridging, 13 h - 16 h, Centre communautaire

24: Journée d’ouverture de Greenwood — 30e anniversaire, [0 h -16 h, Greenwood
30: Auteurs-compositeurs a I'honneur - Femmes en musique, 14 h, Centre créatif Hudson

31: Exposition de voitures britanniques, 9 h, parc Saint Thomas

JUIN

04: Jeux de société, 18 h-19 h 30, Bibliothéque War Memorial Library

06-07: Deuxiéme vente-débarras

07: Judy Hung et 'OS)VS (Orchestre symphonique des jeunes de Vaudreuil-Soulanges), 14 h, Greenwood
07-13:Vente de livres, Bibliotheque War Memorial Library

I 3: Atelier : Portail poétique — écrire avec les sens avec Kat Charles, 10 h — 16 h, Centre créatif Hudson

I 3: Kat Chapman — Musique dans le jardin, 14 h., Greenwood

I4: Café sur la véranda, 10 h 30, Greenwood

| 6: Démonstration de composition florale avec Maritsa Kastamoulas de Oh Fleurs ! 19 h 30, Eglise Saint-James

27: Un aprés-midi de chiens, 13 h — 16 h, Greenwood
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EVENEMENTS AVENIR

JUILLET

01: Féte du Canada et feux d’artifice. I3 h — 20 h, parc Benson et parc Jack Layton

04: Vente d’ceuvres d’art originales, |15 h, Greenwood

06-11: Vente de livres, Bibliothéque War Memorial Library

08-19: The Rules of Playing Risk, matinées et soirées, Hudson Village Theatre

12: Barbecue a la ferme Betteréve, 18 h, Ferme communautaire Betteréve

I2: Thé traditionnel, deux services — | | h et 14 h, Greenwood

17-19: Festival lllume, plusieurs lieux

25: Fierté Hudson Pride, mid — 22 h, Alibi Barn

25: Festi Pesto (atelier et dégustations), |3 h — 16 h, Ferme communautaire Betteréve
26: Lullaby de Broadway (en solo) 14 h, Greenwood

30-02 aodt: Festival de Musique d’Hudson, plusieurs lieux

30-9 aoit: Shakespeare by the Lake présente Richard Ill, 19 h, parc Jack Layton

AOUT

02: Mario Starnino, trio jazz — musique dans le jardin, 14 h, Greenwood

03-08: Vente de livres, Bibliotheque War Memorial Library

I 5: Exposition de voitures d’Hudson, 9 h, parc Saint-Thomas

19-30: Last of the Red Hot Lovers, matinées et soirées, Hudson Village Thatree

22: Auteurs-compositeurs a 'honneur - Duos et collaborations, 14 h, Centre créatif Hudson
29: Ciné-Piano, 20 h, parc Jack Layton

30: Vente d’ceuvres d’art et d’objets de collection, 10 h — 14 h, Centre communautaire

SEPTEMBRE

0O5-06: Troisiéme vente-débarras

06-12: Vente de livres, Bibliotheque War Memorial Library

|3: Souper de la moisson a la ferme Betteréve, 18 h, Ferme communautaire Betteréve
12: Balconféte Hudson, | | h, plusieurs lieux

I5: Nifty Native Plants présenté par Sean James, 19 h 30, Eglise Saint-James

23: Monday at the Movies, 14 h et |9 h, Hudson Village Theatre

25: Evénement de reconnaissance des bénévoles, 17 h — 9 h, Centre communautaire
26-27: Journées de la culture, plusieurs lieux

26-27: Derniére vente-débarras

Clest 9 s9ison des festivalg 1

Consultez les événements et activités
dans notre calendrier en ligne : hudson.quebec

La Voix d’Hudson - Printemps/Eté 2026 - 27


https://hudson.quebec/

Répertoire

Numeéros utiles

Patrouille communautaire :
911 Urgence
311 Urgences non vitales

Hotel de ville

Ressources communautaires

514-219-5383

450-458-5347

811 Info-Santé

211 Programmes et services sociaux de proximité

988 Ligne d’aide: crise de suicide
SQ Vaudreuil

450-424-1212

Banque alimentaire
Le Pont Bridging Hudson
CAB L'Actuel

Légal
LAide juridique

Collectif de défense des droit 1-
Commission des droits de la personne 1-

Transport médical
LActuel

CAB Soulanges
OVPAC

Agression et harcélement sexuel

Aide abus ainés 1-

CALACS Ila Vigie
La Passerelle

SOS violence conjugale 1-

Via l'anse

Hébergement

LAiguillage

LAntichambre (jeunes de 12 a 17 ans)
L'Arc-en-ciel Vaudreuil-Soulanges

Maison hébergement Dépannage

Une initiative du Comité des ainés d’Hudson

Lignes d’aide

Anxiété, dépression, bipolarité 1-
Centre de crise, prévention du suicide 1-
Drogue : aide et référence 1-

Jeu: aide et référence
Jeunesse, |'écoute

Ligne d'aide aux parents 1-

Orientation sexuelle,

questionsde genre 1-

Protection de I'enfance (DP))

Soutien aux proches aidants 1-

Tel-Aide
Tel-jeunes

450-458-5318
450-455-3331

450-370-3064
800-567-8080
800-361-6477

450-455-3331
450-265-3134
450-371-5400

888-489-2287
450-371-4222
450-424-6010
800-363-9010
450-370-3200

450-218-6418
450-373-9887
450-424-7006
450-371-9617

866-738-4873
833-371-4090
800-265-2626
514-527-0140

1-800-668-6868 / texte 686868

800-361-5085

888-505-1010
514-935-6196
855-852-7784
514-935-1101

1-800-263-2266 / texte 514-600-1002

Ressources en santé
CLSC Vaudreuil

CLSC Rigaud

GMF Hudson Medicentre
Hépital Hawkesbury

Hopital Lakeshore

Clinique de santé mentale
NOVA Hudson

Pharmacie

Centre antipoison
Polyclinique Médicale Vaudreuil
Centre Médical des Trois Lacs
Hopital de Valleyfield

Friperies de vétements et de meubles
Bibliotheque War Memorial (le Bunker)
Boutique et Maison NOVA

CAB LActuel

CAB Soulanges

Carrefour de l'espoir Saint-Michel

La Source d’Entraide

Moisson Sud-Ouest

Additional resources

Association d’habitation de la Légion

Carrefour bienveillance 50+

Centre de crise Le Tournant

Centre des femmes La Moisson

Centre d'intervention psychosociale

Centre Dorion Dream Centre

Centre prénatal et jeunes familles

Clinique dentaire John Abbot College

La Popotte Roulante

LGBTQ2+ V-S

Entraide pour Monoparentales et Familles Recomposées
Répit Le Zéphir

Services d'interdiction précoce en dépendance
Société Alzheimer

Vision Travail - Centre conseil en emploi pour les 40+
dautres ressources: www.211qc.ca

Abonnez-vous a LINFOLETTRE HEBDOMADAIRE

...Et se tenir informé de tous les événements et services de la communauté d’Hudson... Il se passe tant de choses !

450-455-6171
450-451-6609
450-458-5393

1-613-632-1111

514-630-2225
438-951-7371
450-458-5727
450-458-4686

1-800-453-5060

450-455-9301
450-455-3322
450-371-9920

450-458-4814
450-202-6682
450-455-3331
450-265-3134
450-218-3100
450-455-8000
450-377-8537

450-458-4810
450-424-0111
450-371-4090
514-453-8720
450-377-3126
450-455-4532
450-424-7867
514-457-5010
514-781-1194
514-434-7998
450-373-4047
450-370-8804
450-455-6171
450-455-3373

1-844-660-8474

Pour vous abonner, rendez-vous au : www.hudson.quebec

Une publication de la VILLE D’HUDSON
Printemps 2026

Nous contacter : 450-458-5347
info@ville.hudson.qc.ca
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HOTEL DE VILLE
481 rue Main
Hudson, Québec, JOP 1HO

hudson.quebec
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