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MAIRESSE
Chloe Hutchison
maire@ville.hudson.qc.ca

DISTRICT 1  
COMO
Robert Johnson
district1@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1101

DISTRICT 4  
FAIRHAVEN
Reid Thompson
district4@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1104

DISTRICT 2  
HUDSON EST
Matthew Stenberg
district2@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1102

DISTRICT 5  
HEIGHTS EST
Mark Gray 
district5@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1105

DISTRICT 3  
HUDSON CENTRE
Peter Mate
district3@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1103

DISTRICT 6  
OUEST
Daren Legault
district6@ville.hudson.qc.ca

450-458-5347, poste 1106

LES SÉANCES DU 
CONSEIL auront lieu 

à  19 h, le QUATRIÈME 
MARDI de chaque mois.

Les séances ont lieu au 
Centre communautaire 
Stephen F. Shaar, situé 

au 394, rue Main, et sont 
également diffusées en direct 

sur Zoom. Pour plus de 
détails : www.hudson.quebec

DATES 2026:

Mardi, 27 janvier

Mardi, 24 février

Mardi, 24 mars

Mardi, 28 avril

Mardi, 26 mai

Mardi, 23 juin

Mardi, 28 juillet

Mardi, 25 août

Mardi, 22 septembre

Mardi, 27 octobre

Mardi, 24 novembre

Mardi, 15 décembre

CONSEIL
CONSEILLERS

DE NOUVEAU EN 2026
CAFÉ AVEC  

LA MAIRESSE 

a lieu le samedi suivant la 
séance du conseil, de 10 h à 

midi à la maison Halcro,  
539 rue Main.

DATES 2026:

Samedi, 31 janvier

Samedi, 28 février

Samedi, 28 mars

Samedi, 2 mai

Samedi, 30 mai

Samedi, 27 juin

Samedi, 1er août

Samedi,  29 août

Samedi, 26 septembre

Samedi, 31 octobre

Samedi, 28 novembre

Samedi, 19 décembre

NUMÉROS DE 
TÉLÉPHONE 

IMPORTANTS :
URGENCE 

911

Info Santé 
811

Ligne d’intervention en 
prévention du suicide 

988

Services sociaux et de santé  
211

Patrouille communautaire 
514-219-5383/311 

Hôtel de ville 
450-458-5347

Centre anti-poison 
1-800-453-5060

Centre communautaire 
Stephen F. Shaar  

450-458-5347 ext 3703

C.L.S.C. (Vaudreuil)  
450-455-6171

C.L.S.C. (Rigaud)  
450-451-6609

À L’INTÉRIEUR
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Le recyclage  
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DATES À RETENIR:

DÉCEMBRE
24:	 Bureaux fermés

JANVIER
05:	� Réouverture des  

bureaux

05:	 Ouverture des  
inscriptions aux activités

12:	 Première collecte des 
matières recyclables  
(maintenant aux 2 semaines)

12:	 Collecte surplus des  
matières recyclables 

13:	 Collecte de sapins 
(aucune inscription requise)

27:	 Séance du conseil 

31:	 Café avec la mairesse

FÉVRIER
21:	 FestiNeige

27:	 Séance du conseil

28:	 Café avec la mairesse

MARS
02:	� Activités de la relâche au 

Centre communautaire 
(2-6 mars)

21:	 Défilé de la Saint-Patrick

24:	 Séance du conseil

28:	 Café avec la mairesse

AVRIL
03:	 Bureaux fermés

04:	 Chasse aux cocos

06:	 Bureaux fermés

17:	� Collecte d’encombrants,  
inscription au plus tard   
16 h, mardi 14 avril

28:	� Séance du conseil

MAI
02:	 Café avec la mairesse

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Devenez bénévole pour nos événements ! 
Le bénévolat offre une occasion exceptionnelle de
contribuer positivement à la communauté, d’acquérir
de nouvelles compétences, de rencontrer de nouvelles
personnes et, en plus, c’est vraiment amusant !
Intéressé (e) ? Contactez-nous au tech_loisirs@ville.hudson.
qc.ca ou 450-458-5347 poste 3702.

ÉVÉNEMENTS À VENIR
21 février :  FestiNeige

21 mars :  Défilé de la Saint-Patrick

04 avril :  Chasse aux cocos 

TRAVAILLER À HUDSON CET ÉTÉ !
Vous êtes à la recherche d’un emploi d’été ? La villed’Hudson 
a les postes suivants à pourvoir : 

	• Sauveteur (senior, intermédiaire et junior)

	• Moniteur de natation

	• Superviseur aquatique

	• Coordonnateur aquatique

	• Journalier étudiant 

Envoyez votre CV à: emplois@ville.hudson.qc.ca
Plus d’informations : www.hudson.quebec/carrieres 
Travailler près de chez soi, gagner un salaire compétitif
dans un environnement où le respect et l’équité sont des
valeurs importantes.

DA
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S À
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1  2  3  4  

5  6  7

NOUS SOMMES LÀ POUR VOUS SERVIR !
4 façons de rester informé :
1.	 Site Web de la ville d’Hudson: www.hudson.quebec

2.	 L’Infolettre Hudson cette semaine

3.	 Page Facebook de la Ville :   
@Town of  Hudson - Ville d’Hudson

4.	 Recevez des messages d’urgence via le système 
d’appel automatisé : avis d’ébullition de l’eau, 
inondations et autres informations pertinentes 

Vous avez une QUESTION, une PRÉOCCU-
PATION ou une DEMANDE DE SERVICE ?
3 moyens de nous joindre:
1.	 Soumettez une demande de service via le portail en 

ligne :  www.hudson.quebec

2.	 Envoyez-nous un courriel : info@ville.hudson.qc.ca

3.	 Appelez-nous : 450-458-5347

http://www.hudson.quebec/carrieres
https://hudson.quebec/en/
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ACTIVITÉS DE PLEIN AIR

3 PATINOIRES POUR VOTRE PLAISIR

Parc Benson, 34 rue Yacht Club:

	• Anneau de glace, éclairée jusqu’à 23 h, chalet et 
toilettes

Parc Saint-Thomas, 393 rue Main :

	• Patinoire de hockey 3x3, éclairée jusqu’à 23 h, chalet

	• Anneau de glace, mais bénéficie d’un éclairage  
secondaire provenant de la patinoire de hockey

Pour créer et maintenir la glace, les températures 
diurnes doivent rester sous -5 °C et les températures 
nocturnes sous -10 °C.

RÉSEAU DE SENTIERS DAMÉS

Grâce à une entente avec le Club de golf  Whitlock, 
nous pouvons offrir des sentiers damés pour le ski de 
fond et la raquette.

Le stationnement est disponible au Club de golf  
Whitlock 128, Côte St-Charles. Merci de ne pas 
stationner dans les places réservées à l’équipement 
d’entretien de la Ville.

Veuillez respecter cette propriété privée ainsi que 
les sentiers damés. Les chiens doivent être tenus en 
laisse en tout temps.

Pour consulter les mises à jour sur l’état de 
la glace et des sentiers, cliquez sur l’icône du 
FLOCON DE NEIGE dans la section des  
« Liens rapides » de la page d’acceuil:  
hudson.quebec

GLISSADE AU PARC THOMPSON
Prenez vos toboggans et rendez-vous à la glissade sur neige du Parc Thompson, 730, rue Main.  
Le stationnement gratuit est disponible de l’autre côté de la rue. La glissade est ouverte 
jusqu’au crépuscule

ACCÈS GRATUIT AU PARC NATURE 
LES FORESTIERS-DE-SAINT-LAZARE
Grâce à une entente entre Hudson et Saint-Lazare, 
les résidents de Hudson bénéficient d’un accès 
gratuit au Parc nature les Forestiers-de-Saint-Lazare 
pendant la saison hivernale.

Une preuve d’identité, d’âge et de résidence doit 
être présentée à l’entrée du parc.

Les installations comprennent : une patinoire, la 
glissade sur tube, ainsi que des sentiers pour le ski de 
fond et la raquette.

http://hudson.quebec
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Par Julie Gedeon, écrivaine, enseignante,  
fière résident d’Hudson et chanteuse de karaoké assumée

Si tes talents vocaux passent inaperçus à la maison ou lors des soirées 
karaoké, Hudson offre des alternatives mélodieuses. Avec ses 5 400 
habitants, notre ville compte plusieurs chorales dynamiques.

Les Greenwood Singers célèbrent cette année leur 25e anniversaire. Leur premier concert, en 
décembre 2000, visait à amasser des fonds pour le Centre d’histoire vivante Greenwood.

Longtemps composés d’une douzaine de membres, ils sont maintenant vingt. « Chaque voix 
compte encore dans un groupe de cette taille », souligne la directrice, Judi Meade. « Nous organisons 
des auditions pour que les nouvelles voix s’intègrent bien. »

Meade loue l’engagement du groupe. 
« On s’amuse beaucoup, mais chaque 
membre prend ça au sérieux… et cherche 
toujours à s’améliorer. »

Les Greenwood Singers donnent des 
concerts en hiver et au printemps et 
participent au Noël à l’ancienne de 
Greenwood.

À la paroisse Saint-Thomas-d’Aquin, 
Sandra Brock est directrice et organiste 
du chœur qui chante à la messe 

dominicale de 11 h 30. « J’adore la musique d’église et l’entente qui règne dans le groupe », dit-elle. 
« Les chanteurs, qui sont excellents, se moquent gentiment de moi quand je dis : ‘Refaisons les quatre 
dernières mesures’, car ils savent que je ne pointerai jamais quelqu’un du doigt pour une fausse note. »

Brock souligne leur dévouement : « Ils restent toujours un peu plus longtemps à la pratique pour 
répéter quelque chose encore une fois. » Les auditions permettent d’assurer que les nouveaux venus 
ne déséquilibreront pas les deux ténors, deux altos et six sopranos déjà en place.

Jane Blais dirige le chœur familial de la paroisse depuis 32 ans, depuis que son fils Tim avait quatre 
ans. « Nous avons maintenant huit familles – environ 20 personnes – des plus jeunes de sept ans 
aux adolescents, ainsi que des mamans et un papa », explique-t-elle. Outre la messe dominicale 
mensuelle, ils donnent un spectacle de Noël au Manoir Cavagnal et organisent un spectacle de 
talentsannuel pour les enfants..

Pour ceux qui préfèrent un cadre laïque ou redoutent les auditions, le Hudson Community Choir 
accueille tous les chanteurs. « Nous disons toujours : ‘Venez écouter pour voir si c’est pour vous’ », 
indique Monica Günter, codirectrice avec Timothy Duggan Walsh. Les choristes apprennent 
quatre nouvelles chansons par session, dans des styles variés : français, folk, soul, classique, et 
complètent avec deux reprises. 

Les spectacles visent à partager le plaisir du chant avec la communauté. Un billet de 10 $ ou un 
aliment non périssable est recueilli pour Le Pont / Bridging Food Bank, et des centaines de dons 
sont collectés chaque année. « C’est incroyable de voir des personnes si différentes se rapprocher 
grâce au chant », ajoute Walsh.

Lui et Günter dirigent aussi un chœur jeunesse où les jeunes apprennent chansons pop, harmonie 
et contrepoint, tout en créant ensemble de la musique en personne.

HUDSON EN HARMONIE !
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DE BALCONS À SOLIDARITÉ :  
huit ans de balconfête au service des autres

    Par Timothy Walsh, membre du comité Balconfête

Balconfête a débuté à Ithaca, NY, en 2007. L’idée est 

simple : transformer son balcon en scène, brancher son 

ampli et lancer le rythme. Simple, mais efficace ! 

Le concept a rapidement pris de l’ampleur et des cen-

taines de villes en Amérique du Nord organisent main-

tenant leur propre Balconfête. À Hudson, le festival a 

commencé en 2017 lorsque l’auteure locale Jill Chard l’a 

découvert à NDG et l’a apporté ici. Cette année-là, cinq 

balcons accueillaient une quinzaine de groupes locaux sur 

trois blocs. »

En 2025, pour notre huitième édition, Hudson 

Balconfête, maintenant organisme à but non lucratif  en-

tièrement bénévole, comptait vingt-cinq balcons et cent 

dix-huit groupes. La ville a reçu des milliers de visiteurs, 

des millions de notes ont été jouées et un milliard de 

sourires partagés.

Au départ sans objectif  de profit, le festival a rapidement 

voulu redonner. Le comité a décidé de recueillir des fonds 

pour des œuvres de charité. En 2019, environ 1 000 $ 

ont été remis ; cette année, près de 10 000 $ seront 

donnés à Le Pont Bridging (banque alimentaire) et à 

Hébergement La Passerelle (refuge pour femmes).

Le comité actuel comprend Donna Stewart, Ron 

Goldenberg et moi-même. De nombreux bénévoles et 

anciens membres ont contribué au développement du 

festival : Jill Chard, Christine Cousineau, Seiji Gutierrez, 

Shannon Gault, Pamela Gordon, Briana Doyle, Phil Prince 

et Sandy Racicot. Nous remercions chaleureusement 

tous les bénévoles, hôtes de balcons et musiciens pour 

leur contribution inestimable.

Chaque Balconfête a son caractère unique. La mission 

de Hudson Balconfête est de créer un espace où la 

musique peut être appréciée gratuitement, de rapproch-

er les citoyens grâce au bénévolat et à l’organisation, 

de promouvoir les commerces locaux et de montrer 

la beauté de notre ville, tout en contribuant à aider les 

autres.
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À Hudson, le bénévolat est au cœur de la communauté, avec de nombreux résidents qui 
offrent leur temps et leur expertise pour l’enrichir. 

ENRACINÉ DANS LA COMMUNAUTÉ, ENVELOPPÉ DE MAGIE 
Par Morgan Weinmeister

Le Marché de Noël de Hudson est né d’un profond 
sentiment de gratitude, d’amour et d’esprit com-
munautaire. Fondé par Katrina et Jacobe Legault, 
le marché est devenu un hommage à leur mère, 
Chantal Gerard, dont la compassion, la chaleur et 
la carrière en éducation ont inspiré une vie entière 
de générosité. Ce qui avait commencé comme 
un petit rassemblement local est désormais une 
tradition chérie à Hudson; une célébration qui unit 
voisins, artisans, familles et bénévoles au support 
de NOVA Hudson, un organisme offrant des soins 
infirmiers gratuits à domicile et du réconfort aux 
familles touchées par la maladie, et qui a joué un 
rôle essentiel dans les derniers moments de la vie 
de Chantal.

Chaque édition du marché est rendue possible grâce à une équipe de bénévoles dévoués, 
qui mettent tout leur cœur dans chaque détail - de l’installation des lumières scintillantes et 
de l’organisation des kiosques, à l’accueil chaleureux des visiteurs avec sourires et chocolat 
chaud. Leur engagement reflète l’essence même de Hudson : une ville où les gens se souti-
ennent, où la générosité prospère, et où la magie se trouve souvent dans les gestes les plus 
simples.

Après un succès retentissant lors de la deuxième édition, les organisateurs ont vite réalisé 
qu’un seul week-end ne suffisait plus. Pour permettre à tous de vivre pleinement la magie, 
le marché s’est étendu sur trois fins de semaine, créant plus d’espace, plus de souvenirs et 
plus d’occasions de redonner. Lorsque les familles ont exprimé le désir d’un peu plus de 
chaleur pendant les journées froides d’hiver, l’ajout d’une tente hivernisée Sperry, rendue 
possible grâce à la collaboration avec 
des partenaires locaux, a transformé 
l’événement en un refuge chaleureux 
et élégant.

Au cœur de tout cela, le Marché 
de Noël de Hudson demeure une 
célébration de la connexion; entre voi-
sins, entre générations, entre ceux qui 
donnent et ceux qui reçoivent. C’est 
la preuve que lorsqu’une communauté 
s’unit avec cœur et intention, quelque 
chose de véritablement magique se 
produit.
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Le recyclage évolue partout au Québec
Le système de recyclage du Québec est en pleine modernisation, et 

Hudson fait partie du déploiement provincial.
Éco Entreprises Québec (ÉEQ) supervise désormais la collecte avec 

pour objectifs des consignes simplifiées et un meilleur recyclage.

Pourquoi la collecte passera   
aux deux semaines
La plupart des municipalités du Québec collectent 
déjà toutes les deux semaines. Ce changement 
permet d’harmoniser Hudson avec le modèle 
provincial et d’améliorer l’efficacité.

Qui finance maintenant
Le recyclage est maintenant financé par les 
entreprises, ce qui réduit le fardeau des 
municipalités et des résidents.

Améliorations
Règles uniformes 
Une liste unique de matières acceptées dans tout 
le Québec.

Tri plus efficace 
Un tri de meilleur qualité.

Meilleurs débouchés 
Plus de matières récupérées sont réutilisées dans de 
nouveaux produits.

Innovation 
Emballages et méthodes de récupération modernisés.

EN UN COUP D’ŒIL
Qui gère le recyclage ?
Éco Entreprises Québec (ÉEQ)

Quels sont les objectifs ?

Tri de meilleure qualité
Meilleurs débouchés pour le recyclage
Plus de matières récupérées

Quoi de neuf ?

Règles de tri uniformisés
Collecte aux deux semaines
Accompagnement par Bac Impact

Comment gagner de l’espace

Aplatir les boîtes 
Réutiliser les contenants 
Retourner les articles consignés 
Éviter la contamination

Besoin de plus de capacité ?

Certaines foyers peuvent obtenir un deux-
ième bac bleu, notamment :

	• familles nombreuses (5 membres et plus)

	• Les garderies à domicile

	• Les familles d’accueil

	• Les résidences pour aînés

	• Les ménages ayant des besoins documentés

	• L’admissibilité peut être réévaluée chaque 
année.
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*Les participants doivent fournir leur propre tapis de yoga 

Inscription aux activités hivernales au 
Centre communautaire Stephen F. Shaar, 394 rue Main, Hudson.

Lundi 5 janvier au vendredi 9 janvier
	• Horaire: Lundi au jeudi :  
8 h 30 à midi, et 13 h à 16 h 30 
Vendredi : 8 h 30 à midi. 

	• Paiement par chèque, comptant ou par  
carte de débit uniquement 

	• Inscription minimale requise pour  
tous les programmes

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT

	• Après les deux premières semaines, remboursement uniquement sur 
présentation d’un billet médical.

	• Le remboursement est calculé à partir de la date de la demande. 

	• Frais administratifs de 25 $ appliqués. 

	• Frais de 35 $ pour les chèques retournés ou annulés.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

M
A

T
IN

9 h – 10 h
PILATESPILATES

Marla

9 h – 10 h
PILATESPILATES

Marla

9 h - 10 h
**YOGA RÉGÉNÉRATEURYOGA RÉGÉNÉRATEUR

Maureen

10 h 15 – 11 h 15
20/20/2020/20/20

Marla

10 h 30 - 11h 30
*YOGA RÉGÉNÉRATEUR*YOGA RÉGÉNÉRATEUR

Maureen

10 h 30 - 11 h 30
**YOGA RÉGÉNÉRATEURYOGA RÉGÉNÉRATEUR

Maureen

10  h 15 – 11 h 15
20/20/2020/20/20

Marla

12 h  – 13 h
**YOGA SUR CHAISEYOGA SUR CHAISE

Maureen

A
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13 h 30 – 14 h 30  

DANSE EN LIGNE    
COUNTRY (COUNTRY (DÉBUTANT)DÉBUTANT)  

Marc

15 h – 16 h
**YOGA SUR CHAISEYOGA SUR CHAISE

Maureen

14 h 45 – 16 h 15  
DANSE EN LIGNE DANSE EN LIGNE 

(AVANCÉE)(AVANCÉE)  

Marc

17 h – 18 h
*YOGA RÉGÉNÉRATEUR*YOGA RÉGÉNÉRATEUR

Maureen

17 h – 18 h 30 
KARATÉKARATÉ

Luigi
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AACTIVITÉS CTIVITÉS HHIVERNALESIVERNALES
CONDITIONNEMENT
13 SEMAINES: 12 JANVIER – 25 AVRIL	
Pas de cours du 2 au 6 mars et la semaine du 3 au 12 avril

Par visite: résident 15 $, non-résident 20 $

ENTRAÎNEMENT 20/20/20 AVEC MARLA
Trois entraînements en un ! Ce cours combine 20 minutes 
de cardio et 20 minutes d’entraînement musculaire, suivi 
de 20 minutes de renforcement des abdominaux/de 
l’équilibre et d’étirements. 

PILATES AVEC MARLA
Le Pilates est une forme d’exercice à faible impact qui 
vise à renforcer les muscles centraux tout en améliorant 
l’alignement postural, la flexibilité et l’équilibre. 

Les exercices seront modifiés en fonction des capacités.

NOMBRE 
DE COURS 

RÉSIDENTS
RÉSIDENTS 
(60+)

NON-
RÉSIDENTS

NON-
RÉSIDENTS 
(60+)

13 cours 153.79 $ 115.31 $ 180.18 $ 144.17 $ 

Illimité 276.82 $ 207.56 $ 324.32 $ 259.51 $ 

DANSE EN LIGNE  
AVEC MARC MITCHELL  
15 JANVIER - 19 MARS
Pas de cours le 5 mars
Venez profiter d’un large éventail de musique de qualité et 
de danses bien expliquées. Danse en ligne pour tous. Pas 
de partenaire nécessaire. 

DANSE EN LIGNE COUNTRY (DÉBUTANT)
Jeudi 13 h 30 à 14 h 30

RÉSIDENTS: 70 $ 60+: 55 $ NON-RÉSIDENTS: 95 $

DANCE EN LIGNE (INTERMÉDIAIRE)
Jeudi 14 h 45 à 16 h 15

RÉSIDENTS: 70 $ 60+: 55 $ NON-RÉSIDENTS: 95 $

PROGRAMME DE YOGA 
14 SEMAINES : 12 JANVIER – 27 AVRIL
Pas de cours du 2 au 6 mars et le 6 avril 

Les participants doivent fournir leur propre tapis de yoga 

Par visite: résident 15 $, non-résident 20 $

YOGA RÉGÉNÉRATEUR AVEC MAUREEN 
Venez faire l’expérience d’un cours de yoga conçu pour 
restaurer et rajeunir votre esprit, votre corps et votre âme 
dans un cadre de soutien doux et modifié.  

YOGA SUR CHAISE AVEC MAUREEN
Ce cours de yoga régénératif  sur chaise fait travailler 
toutes les articulations et tous les muscles, en renforçant 
la force et en élargissant l’amplitude des mouvements à 
partir d’une position assise ou debout. Ce cours est conçu 
pour les personnes qui ne peuvent pas s’asseoir sur le sol.

NOMBRE 
DE COURS 

RÉSIDENTS
RÉSIDENTS 
(60+)

NON-
RÉSIDENTS

NON-
RÉSIDENTS 
(60+)

14 cours 165.62 $ 124.18 $ 194.04 $ 155.26 $ 

Illimité 298.12 $ 223.52 $ 349.27 $  279.47 $ 

KARATÉ POUR TOUT ÂGE  
AVEC SHIHAN LUIGI DI FILIPPO  
10 SEMAINES: 15 JANVIER – 16 MARS 
Pas de cours le 5 mars
Jeudi, 17 h à 18 h 30
	• L’achat d’uniformes, de ceintures et d’équipements est à 
la charge de l’étudiant.

Shihan Luigi Di Filippo, ceinture noire 6e degré (Rokudan), 
étudie et enseigne les arts martiaux depuis plus de 35 ans.

	• Il est connu pour son énergie et ses compétences 
techniques.

	• Les cours mettent l’accent sur les principes traditionnels 
des arts martiaux d’Okinawa, à savoir l’étiquette, la disci-
pline, la confiance et le conditionnement.

	• L’objectif  est de former des élèves qui sont des individus 
bien équilibrés et positifs.

RÉSIDENTS NON-RÉSIDENTS
Âgés 7 à 12 180 $ 245 $
Âgés 13 à 17 200 $ 270 $

Adultes 220 $ 295 $
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PROGRAMMES LOISIRS ET CULTURE
Vous avez des idées pour des activités culturelles ou récréatives à Hudson? Nous serions 
ravis de les connaître! Déposez vos suggestions dans la boîte à idées à la réception du Centre 
communautaire, ou envoyez-les-nous par courriel à tech_loisirs@ville.hudson.qc.ca. Faites-nous 
part de vos idées et aidez-nous à enrichir la vie culturelle et récréative de la ville!

ÉVÉNEMENTS À VENIR
21 février : FestiNeige, 21 mars : Défilé de la Saint-Patrick,  
4 avril : Chasse aux cocos

EXPLORATION DU DESSIN  
AVEC ALLANA BENHAM
6 SEMAINES : 29 JANVIER – 12 MARS
Pas de cours le 5 mars
Jeudi : 10 h 30  à 21 h 

A partir de 12 ans – Bienvenue aux étudiants et aux aînés - 
Ouvert à tous les niveaux d’expérience

Matériel fourni, les participants peuvent toutefois apporter leur propre matériel

RÉSIDENTS: 360 $ ÉTUDIANTS et 60+: 295 $ NON-RÉSIDENTS: 480 $

Description :
Nous explorerons le crayon et divers matériaux de dessin pour créer des compositions, 
représenter formes et volumes, et développer le sense de l’espace et de l’atmosphère.  
Des exemples d’histoire de l’art et différentes techniques enrichiront notre pratique.

EXPLORATION DE PEINTURE -  COURS DE JOUR
4 SEMAINES: 29 JANVIER, 5 FÉVRIER, 19 FÉVRIER, 12 MARS
Jeudi : 12 h 30 - 15 h 30 

A partir de 12 ans – bienvenue aux étudiants et aux aînés. Ouvert à tous les niveaux 
d’expérience. Matériel fourni, les participants peuvent toutefois apporter leur propre matériel

RÉSIDENTS: 240 $ ÉTUDIANTS et 60+: 195 $ NON-RÉSIDENTS: 320 $

Description : Mélanges de couleurs à l’acrylique
Apprenez à créer des mélanges de couleurs subtils à la peinture acrylique. Nous explorerons 
la palette, les techniques de mélange les valeurs et l’harmonie des couleurs ; tout en peignant à 
partir d’observation et des photos.

SOIRÉES DE DANSE COMMUNAUTAIRE
Danse traditionnelle, sets carrés, contredanses. Toutes les danses sont 
expliquées et callées par M. Pierre Paul Savaria, accompagné d’un 
joueur de violon et d’un pianiste. Venez danser dans une ambiance 
conviviale et amusante. Plaisir assuré! (Des breuvages et grignotines seront offerts)

Billets: 10 $ pour les non-résidents. Gratuit pour les résident de Hudson et les enfants de 
moins de 12 ans.

En vente au Centre communautaire 2 semaines avant chaque événement.

	• Samedi, 14 février de 13 h à 17 h 

	• Samedi, 21 mars, de 13 h à 17 h 

	• Samedi, 11 avril, de 13 h à 17 h

mailto:tech_loisirs%40ville.hudson.qc.ca?subject=
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CENTRE JEUNESSE - COIN DES ADOS
Préadolescents et adolescents, venez rencontrer vos amis et profiter des jeux vidéo, ping-
pong, jeux de société, babyfoot et plus encore! Partagez vos idées avec le personnel pour 
créer les activités que vous voulez. Programme disponible à la réception du Centre 
communautaire.

Horaire pour pré-ados : 16 h - 19 h (9 à12 ans) 
Horaire pour ados: 19 h à 22 h (12 ans +)

9 et 23 janvier 13 et 27 février 13 et 27 mars 10 et24 avril

SOIRÉE DANSANT POUR LES ADOS AU CENTRE COMMUNAUTAIRE!
Préparez-vous à passer une soirée géniale avec de la musique, des lumières et de la danse ! La 
ville d’Hudson est fière d’organiser une soirée dansante pour les adolescents, en collaboration 
avec Jeunesse 360 ! Venez passer un moment entre amis et faites de cette soirée un moment 
inoubliable !

Ne manquez pas cette occasion, invitez vos amis et venez danser toute la soirée !

Détails de l’événement :
	• Élèves de 1re, 2e et 3e secondaire

	• Lieu : Centre communautaire d’Hudson, 394 rue Main

	• Quand : le 23 janvier, de 20 h à 23 h  

	• Coût : 2 $ à l’entrée (en espèces seulement)

	• Inscription : Non requise

	• Carte d’étudiant : Requise pour entrer

SEMAINE DE LA RELÂCHE SCOLAIRE - pour les enfants 5 à 12 ans
Les activités de la semaine de la relâche scolaire auront lieu au Centre 
communautaire Stephen F. Shaar, du lundi 2 mars au vendredi 6 mars 2026

Venez au camp de la relâche pour une semaine amusante remplie de jeux, sports, projets 
créatifs et plus encore ! Encadré, sécuritaire et rempli de rires.  

Services de garde offerts de 7 h à 9 h et de 16 h à 18 h moyennant des frais supplémentaires. 
Consultez www.hudson.quebec pour les dates d’inscription et les tarifs.

CAMP DE JOUR Les inscriptions ouvrent à la fin mars 2026
Notre camp de jour est l’endroit parfait pour que les enfants s’amusent, se fassent de 
nouveaux amis et participent à des activités captivantes tout l’été ! Sports, jeux, projets 
créatifs et aventures en plein air… il y en a pour tous les goûts. Venez-vous amuser avec nous!  

Le camp dure 8 semaines. Dates et tarifs à venir. Pour les enfants de 5 à 12 ans (doivent avoir 
5 ans en septembre 2025).

SUBVENTIONS ET ACTIVITÉS GRATUITES  
Pour les enfants et les jeunes jusqu’à 17 ans.
La Ville de Hudson rembourse 20 % des frais d’inscription aux résidents de 17 ans et moins qui 
s’inscrivent à des activités non offertes par la Ville ou ses mandataires, jusqu’à 100 $ par enfant 
par année. La période annuelle de subvention va du 1er janvier au 31 décembre.

Le remboursement ne couvre pas les programmes sportifs, académiques ou les camps de jour 
spécialisés. Ce programme est réservé aux résidents de Hudson.

Pour plus de renseignements, consultez www.hudson.quebec et cliquez sur le lien rapide Jeunes 
actifs sur la page d’accueil
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http://www.hudson.quebec
http://www.hudson.quebec
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PROGRAMME ACCÈS-LOISIRS
Accès-Loisirs Vaudreuil-Soulanges offre aux familles à faible revenu des
places gratuites pour activités sportives, culturelles et plein air. 
Comment avoir accès aux services
Trois périodes d’inscription ont lieu chaque année:  
janvier, mars et septembre.  
En janvier, elle se déroule du 7 au 20 janvier, de 9 h à 16 h.

Pour vous inscrire  
Vous devez fournir une preuve de revenu en personne ou par courriel.
Rendez-vous à https://www.maisondelafamillevs.ca/services/acces-loisirs-vs/ 
pour en savoir plus.

ABONNEMENT GRATUIT À LA BIBLIOTHÈQUE DE SAINT-LAZARE
Grâce à une entente entre Hudson et la Ville de Saint-Lazare, les résidents de Hudson 
bénéficient d’un abonnement gratuit à la bibliothèque de Saint-Lazare. Pour s’inscrire, les 
résidents doivent présenter deux pièces justificatives :

	• Un permis de conduire ou un passeport, ET 

	• Une facture de taxes municipales ou de services publics émise au cours des trois derniers mois, 
portant le nom et l’adresse de la personne.

	• Les parents doivent également fournir un certificat de naissance pour chaque enfant.

PROGRAMMES POUR AÎNÉS

LE SPOT 55+ CENTRE D’ACTIVITÉS POUR LES AÎNÉS
Mardi et jeudi de 10 h à midi au Centre communautaire
Aucune activité durant la semaine du 2 au 6 mars 
Ouvert à tous ! 

Rejoignez-nous pour différentes activités, des jeux de cartes, le bricolage, de conférenciers, 
des sorties, ou simplement pour prendre une tasse de café et jaser.  Profitez d’un lieu pour 
vous connecter, partager de bons moments entres amies. 

Pour plus de détails: services_loisirs@ville.hudson.qc.ca  ou 450-458-5347, poste 3704

INSTITUT THOMAS MORE  
10 SEMAINES: 20 JANVIER – 31 MARS
Mardi de 13 h 30 à 15 h au Centre communautaire. 
Pas de cours le 3 mars

Explorer les récits personnels - Lire des mémoires et des journaux intimes
Au cours des 20 semaines de ce programme, nous explorerons l’écriture intime et réfléchie 
des journaux et mémoires. À travers des extraits d’auteurs de différentes époques, nous 
découvrirons l’art du récit personnel. Les textes incluront des écrits de figures historiques et 
contemporaines, explorateurs, politiciens, écrivains et bien d’autres 

Quelle est la différence entre un journal et un mémoire? Qu’est-ce qui pousse une 
personne à écrire si personnellement? Les journaux reflètent-ils davantage la « vérité » que 
les mémoires rédigés après coup? Notre désir de comprendre notre vie nous incite-t-il à 
explorer celle des autres?

Inscriptions : en ligne sur le site Web de Thomas More www.thomasmore.qc.ca 
Pour plus de renseignements : Jennifer MacGregor, coordonnatrice des programmes pour 
aînés, jmacgregor@thomasmore.qc.ca ou 514-935-9585.
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https://www.maisondelafamillevs.ca/services/acces-loisirs-vs/ 
mailto:services_loisirs%40ville.hudson.qc.ca?subject=
http://www.thomasmore.qc.ca
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*NOUVEAU ATELIERS D’INFORMATIQUE
Ateliers d’informatique et sessions de 
dépannage personnalisées offerts par 
l’Organisme Communautique.  Ouvert aux 
adultes de 18 ans et plus.  Vous pouvez 
apporter votre ordinateur personnel ou 
le formateur peut vous en fournir un au 
besoin si vous le mentionnez. Gratuit!

Activité en français.

ATELIERS
Lundi de 9 h à midi

	• 12 janvier:  
Module 1: Fonctionnement d’un ordinateur

	• 19 janvier:  
Module 2: Recherches sur le Web et sources fiables d’information

	• 26 janvier:  
Module 3: Utilisation du courriel

	• 2 février:  
Module 4: Effectuer des transactions en ligne et protéger son identité

	• 16 février :  
Module 5: Médias sociaux

	• 23 février :  
Module 6: Utiliser les services en ligne, dont les services gouvernementaux

	• 9 mars :  
Module 7: Développer son autonomie numériquee

Pour les ateliers d’informatique de 9 h à 12 h, l’inscription est obligatoire du lundi 5 au 
vendredi 9 janvier à l’accueil du Centre communautaire. Seulement 10 places disponibles.

SESSION DE SOUTIEN/DÉPANNAGE GRATUIT 
Une séance de soutien/dépannage de 30 minutes est également offerte sur rendez-vous 
seulement, de 13 h à 15 h aux mêmes dates mentionnées ci-dessus. 

Vous avez de la difficulté avec la grosseur du texte sur votre écran de cellulaire?  
Votre cie d’assurance vous demande de télécharger et leur envoyer des photos de votre 
dernier sinistre et vous ne savez pas comment faire?  Apportez vos outils électroniques 
problématiques (cellulaire, tablette, ordinateur portable) et venez profitez d’un suivi 
personnalisé. 

4 plages horaires disponibles par semaine. 
Réservation obligatoire. 

Pour prendre rendez-vous:

	• Par courriel: tech_loisirs@ville.hudson.qc.ca 

	• Par téléphone: 450-458-5347, poste 3702
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*NOUVEAU UN GROUPE DE DISCUSSION POUR FEMMES 
DÉBUTANT EN MAI avec Carla Ruiz
8 SEMAINES : 20 MAI - 22 JUILLET

Mercredi, de 19 h à 21 h | Centre communautaire | Un minimum de 5 participantes 

RÉSIDENTES: 96 $

RÉSIDENTES 60+: 72 $

NON-RÉSIDENTES: 129.60 $

NON-RÉSIDENTES 60+: 97.20 $

DESCRIPTION
Chaque semaine sera axée sur 
un thème conçu pour susciter 
la conversation, la réflexion et 
le soutien mutuel. Les séances 
combineront des discussions 
ouvertes, des conseils avisés et des 
échanges communautaires, créant 
ainsi un espace où les femmes 
pourront ralentir, tisser des liens et 
repartir revigorées et inspirées.

Dates et thèmes:
20 mai : Le pouvoir des liens
Explorez ce que signifie réellement la communauté et comment les liens avec d’autres femmes 
peuvent apporter joie, force et équilibre.

27 mai : La saison dans laquelle je me trouve  
Une conversation sur les transitions de la vie : la maternité, les changements de carrière, le 
vieillissement ou la redécouverte de soi, et comment chaque saison a sa propre beauté.

3 juin :  Les mots que nous nous disons  
Découvrez le pouvoir des paroles bienveillantes et comment changer nos mots peut changer 
notre façon de nous sentir.

10 juin :  L’art de prendre soin de moi  
Nous avons souvent tendance à nous occuper des autres en premier lieu, mais cette 
conversation nous rappelle que prendre soin de soi n’est pas égoïste, c’est essentiel.

17 juin : Les histoires que nous partageons  
Un espace sûr pour partager ouvertement : qu’avez-vous appris ou surmonté qui a façonné la 
personne que vous êtes aujourd’hui ?

8 juillet : Redécouvrir la joie  
Cette semaine est consacrée au rire, à la créativité et à la recherche de la joie dans les 
moments quotidiens.

15 juillet : Les femmes soutiennent les femmes  
Réfléchissez à la manière dont nous pouvons nous soutenir mutuellement, tant à l’intérieur 
qu’à l’extérieur du cercle.

22 juillet : Réflexion et célébration  
Célébrez les liens, la croissance et la communauté.
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VOUS ORGANISEZ UN ÉVÉNEMENT? 
Célébrez avec style au Centre communautaire Stephen F. Shaar
Que ce soit un anniversaire, un mariage, un baptême, un séminaire ou une réunion, nous 
avons l’espace parfait pour vous.

Espaces événementiels 
Salle principale  – 60 pieds × 40 pieds | Centre pour adolescents  – 53 pieds × 40 pieds

Tarifs

Salle principale

	• Résidents : 50 $/heure (minimum 4 heures) + dépôt remboursable de 350 $

	• Non-résidents : 100 $/heur (minimum 4 heures) + dépôt remboursable de 350 $

Centre pour adolescents 

	• Résidents : 35 $/heure + dépôt remboursable de 250 $

	• Non-résidents : 45 $/heure + dépôt remboursable de 250 $

Mariages

	• Résidents : 750 $ + dépôt remboursable de 350 $

	• Non-residents : 950 $ + dépôt remboursable de 350 $

	• Inclus l’installation le vendredi de 13 h à 20 h et location du samedi 9 h au dimanche 2 h.

Inclusions

	• Climatisation

	• Cuisine, micro-ondes, réfrigérateur – congélateur

	• Service Wi-Fi

	• Tables (30 rectangulaires, 19 roundes) et chaises

	• Vestiaire

	• Projecteur, écran, microphone et système audio

	• Stationnement

	• Fontaine à eau

	• Chaise haute (1)

	• Toilettes avec tables à langer

Non compris : Vaisselle, nappes, installation, démontage et nettoyage de la salle 
Contactez-nous
Tél : 450 458 5347, poste 3703| Courriel : accueil_loisirs@ville.hudson.qc.ca
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Les chiens de Hudson!Les chiens de Hudson!
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Ne vous laissez pas surprendre par le froid cet hiver! Voici quelques conseils judicieux pour vous 
garder en sécurité et au chaud.

Abonnez-vous au système d’appel automatisé de la Ville pour recevoir des 
notifications en cas d’urgence, d’ouverture d’un centre d’hébergement ou de tout autre 
événement lié à la sécurité publique. Pour vous inscrire, rendez-vous sur www.hudson.quebec  
et cliquez sur le bouton APPEL, ou contactez-nous au 450-458-5347, poste 1124.

LA SÉCURITÉ SUR LA GLACE
Les températures chutent et l’eau gèle... le lac semble 
certainement tentant. Mais ne vous laissez pas tromper; cette 
mince couche de glace pourrait être mortelle. Il est difficile 
de déterminer la force ou l’épaisseur de la glace simplement 
par son apparence. Les changements de température peuvent 
également altérer la glace de jour en jour. Alors, n’oubliez pas, 
en cas de doute, abstenez-vous !

Conseils de sécurité 
Si vous décidez de vous aventurer sur la glace, gardez à l’esprit 
les conseils de sécurité suivants. 

1. Tenir compte des conditions
Surveillez attentivement les conditions météorologiques. La neige peut cacher les zones de glace 
fondue. Elle peut également vous désorienter et vous laisser sans repères.

2. La planification est essentielle
Ne vous déplacez pas seul sur la glace. Informez un ami de votre plan de déplacement. 

Ne buvez pas d’alcool lorsque vous vous déplacez sur la glace. L’alcool altère le jugement et 
réduit votre capacité à rester au chaud par temps froid. 

3. Soyez prêt
Apportez une trousse de sécurité personnelle comprenant un briquet, des allumettes 
imperméables, un allume-feu au magnésium, un couteau de poche, un sifflet et un téléphone 
cellulaire dans une pochette étanche. 

Apportez un GPS chargé, une boussole et une carte en cas de besoin, et sachez comment les 
utiliser. 

Desserrez les boucles, les fixations et défaites les 
ceintures de tout équipement afin de pouvoir les 
enlever facilement si vous tombez à l’eau.

Préparer votre véhicule pour l’hiver
En cas de mauvais temps, il est essentiel que votre 
véhicule soit en bon état de marche.  Le temps 
hivernal est dur pour votre véhicule. Maintenez 
votre véhicule en parfait état de marche en 
suivant le programme d’entretien défini par le constructeur. Vous trouverez de plus amples 
renseignements dans le manuel d’utilisation de votre véhicule.

En plus de l’entretien régulier, vous pouvez apporter votre véhicule à une installation autorisée 
pour une inspection préhivernale. Les véhicules plus récents sont équipés de systèmes qui 
nécessitent qu’un atelier de réparation vérifie leur bon fonctionnement.
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important n’a été oublié. Assurez-vous de faire inspecter votre batterie, vos phares et feux, vos 
freins, votre système d’échappement, votre système de chauffage et de climatisation, vos essuie-
glaces et vos pneus.

Pour en savoir plus, consultez le site Web de Transports Canada. 

Préparer votre maison pour l’hiver
Pour bien préparer votre maison à l’hiver, suivez 
ces étapes :

	• Isoler les murs et les greniers.

	• Appliquer du calfeutrage et poser des coupe-
froid aux portes et fenêtres.

	• Installer des fenêtres extérieures ou couvrir 
les fenêtres avec du plastique à l’intérieur.

	• Garder des pelles, du sel et des fournitures 
pour le déneigement dans un endroit facile-
ment accessible.

	• Vérifier l’état de votre maison, y compris du 
toit, pour détecter d’éventuels dommages.

	• Envisager un système d’alimentation de secours (par exemple, un générateur extérieur) en 
cas de panne prolongée.

	• Envisager une source de chaleur de secours (par exemple, une cheminée, un poêle à bois ou 
un radiateur d’appoint) pour rester au chaud.

	• Avoir toujours une trousse d’urgence de 72 heures prête. La trousse doit contenir tous 
les articles essentiels pour répondre à vos besoins et à ceux de votre famille pendant cette 
période, et chaque membre de la famille doit savoir où elle se trouve. Pour en savoir plus 
sur les trousses d’urgence, consultez : https://hudson.quebec/securite-civile/.  

Après une tempête hivernale

	• Salez les trottoirs et déneigez pour réduire les risques de chutes sur la glace.

	• Soyez vigilant face aux risques d’inondation causée par la fonte des neiges.

	• Restez informé des risques en cas de panne de courant prolongée.

	• Soyez conscient des dangers liés aux 
vagues de froid extrême.

	• Vérifiez vos tuyaux, car ils peuvent être 
gelés, l’eau se dilatant lorsqu’elle gèle 
et pouvant provoquer l’éclatement des 
tuyaux. Des fuites peuvent se produire 
derrière les murs, ce qui peut être difficile 
à détecter.

	• �Vérifiez l’état de santé de vos voisins et 
des membres âgés de la communauté et 
offrez votre aide si possible.

https://hudson.quebec/securite-civile/
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ÉVÉNEMENTS À VENIR
Même en hiver, notre ville ne manque pas d’activités !
Plus de détails sur le calendrier des événements de la Ville de Hudson: www.hudson.quebec

JANVIER
04: Vin et fromage, 15 h, Église Saint-James
04-05, 08-10: Vente de livres, Bibliothèque War Memorial Library 
08: Collectif  alimentaire de Hudson (CAH) club de lecture : Undersong. 19 h, 472 rue Main
09: Freddy James Project, 20 h, Hudson Village Theatre
15: Soirée jeux de société, 18 h, Bibliothèque War Memorial Library
17: Souper dansant - levée de fonds pour Théâtre musical Encore, 17 h 30, Centre communautaire
19: Mondays at the Movies présente Koln, 14 h et 19 h 30, Hudson Village Theatre
23: Soirée dansante pour les adolescents, 20 h - 23 h, Centre communautaire
29: Soirée jeux de société, 18 h, Bibliothèque War Memorial Library

FÉVRIER
01-02, 05-07: Vente de livres, Bibliothèque War Memorial Library
04-15: God of  Carnage, matinées et soirées, Hudson Village Theatre
12: CAH club de lecture : Serviceberry. 19 h, 472 rue Main
14: Danse communautaire, 13 h - 17 h, Centre communautaire
15: L’heure du conte, 15 h 30, Bibliothèque War Memorial Library
16: Mondays at the Movies, 14 h et 19 h 30, Hudson Village Theatre
18: Artistes Hudson Artists (AHA) assemblé générale, 19 h, Centre communautaire
21: FestiNeige, 11 h - 18 h, divers lieux
23: AGA: Société historique de Hudson, 19 h, Centre communautaire
28: Steel Rail en concert, 19 h, Centre créatif  Hudson

MARS
01-02, 05-07: Vente de livres, Bibliothèque War Memorial Library
05-15: Théâtre musical Encore présente Head over Heels, matinées et soirées,  
Hudson Village Theatre
12: CAH club de lecture : The Comfort of  Crows: A Backyard Year, 19 h, 472 rue Main
16: Mondays at the Movies, 14 h et 19 h 30, Hudson Village Theatre
18: AHA assemblé générale, 19 h, Centre communautaire
21: Danse communautaire, 13 h - 17 h, Centre communautaire
21: Défilé de la Saint-Patrick, rue Main, 13 h
23: Société historique de Hudson, topic TBD, 7 pm, Centre communautairee
29: L’Heure du conte: printemps, 15 h 30, Bibliothèque War Memorial Library

AVRIL
04: Chasse aux cocos, Centre communautaire
04, 06, 09-11: Vente de livres, Bibliothèque War Memorial Library
08-19: Hudson Players Club présente Almost, Maine, matinées et soirées, Hudson Village Theatre
11: Danse communautaire, 13 h - 17 h, Centre communautaire
11: Le Nichoir annual benefit auction and dinner, 5:30 pm, Auberge des Gallant
17-19: Artistes Hudson Artists exposition de printemps, Centre communautaire
19: Hudson Community Choir et Hudson Young Voices concert du printemps, 19 h, Église Saint-
Thomas d’Aquin
20-26: Festival de film de Hudson 2026, Hudson Village Theatre
22: Société historique de Hudson:  D. Ritchie, architecte historique de Hudson, présenté par Helen 
Henshaw, 19 h. Centre communautaire

http://www.hudson.quebec
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Installez-vous confortablement et laissez-vous emporter par l’un des romans ci-dessous. 
Voici les romans québécois les plus vendus chez Archambault en 2025. Ils sont tous offerts sur 
www.archambault.ca

Plage laval de Rafaële Germain 
Laurence, 48 ans, quitte son 
conjoint après vingt-cinq ans 
de vie commune et s’installe 
seule dans un chalet au bord 
de la rivière des Mille-Îles. 
Dans ce décor improbable, elle 
apprivoise la solitude, rencontre 
des voisins hauts en couleur 
et découvre la beauté des 
recommencements. Plage Laval 
est une comédie tendre sur la 
liberté, l’humour et la résilience.

Kukum de Michel Jean 
Michel Jean raconte l’histoire 
de sa bisaïeule Almanda, une 
femme blanche qui choisit de 
vivre avec les Innus au début 
du XXᵉ siècle. À travers 
son parcours, le roman 
explore l’amour, l’identité 
et la transmission, tout en 
témoignant de la richesse 
et des épreuves d’un peuple 
autochtone en quête de 
reconnaissance.

Oasis de Marie-Christine 
Chartier 
Marie-Christine Chartier 
explore les liens fragiles et 
intenses qui se tissent entre 
des jeunes adultes en quête de 
repères. Entre amitiés, désirs 
et blessures, chacun cherche 
un refuge face aux tempêtes 
intérieures. Ce roman lumineux 
et sensible révèle la beauté des 
rencontres imprévues et la force 
des oasis qu’on porte en soi.

Là où je me terre  
de Caroline Dawson 
Caroline Dawson raconte 
son arrivée au Québec 
après avoir fui le Chili avec 
sa famille à l’âge de sept ans. 
Entre pauvreté, adaptation et 
quête d’identité, elle décrit 
avec lucidité les défis de l’exil. 
Ce récit autobiographique 
explore mémoire, résilience et 
racines, révélant la force de se 
reconstruire ailleurs.

Dans La Dèche  
de Akim Gagnon 
Akim Gagnon raconte avec 
humour et lucidité la vie de 
jeunes adultes précaires à 
Montréal. Entre petits boulots, 
galères financières et amitiés 
bancales, ils cherchent à donner 
un sens à leur quotidien. Ce 
roman cru et tendre explore la 
débrouillardise, la solidarité et 
la poésie qui surgit même dans 
la misère.

Même pas morte  
de Geneviève Rioux 
Même pas morte suit le 
parcours d’une femme qui 
refuse de se laisser écraser par 
les épreuves. Entre désillusions, 
amitiés et élans de liberté, 
elle transforme ses cicatrices 
en force. Ce récit vif et 
mordant célèbre la résilience, 
l’autodérision et l’art de survivre 
avec panache, révélant une 
héroïne tenace et lumineuse.
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CALENDRIER DES COLLECTES 2026

Matières recyclables

Résidus alimentaires

Déchets ménagers 
(secteur ouest)

Déchets ménagers 
(secteur est)

Résidus alimentaires 
et résidus verts

Encombrants

Collecte surplus 
des matières 
recyclables

Collectes de 
branches (dates à 
confirmer)

Collecte de sapins

JANVIER
D L M M J V S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

FÉVRIER
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

MARS
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

AVRIL
D L M M J V S

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

MAI
D L M M J V S

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

JUIN
D L M M J V S

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

JUILLET
D L M M J V S

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

AOÛT
D L M M J V S

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

SEPTEMBRE
D L M M J V S

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

OCTOBRE
D L M M J V S

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

NOVEMBRE
D L M M J V S
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

DÉCEMBRE 
D L M M J V S

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

SECTEUR OUEST SECTEUR EST
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Collecte des matières recyclables 
(bac bleu) - aux 2 semaines,  
les lundis, à compter du 12 janvier

TOUS les contenants, emballages et imprimés 
vont maintenant dans le bac. Votre domicile 
peut avoir droit à un 2e bac.  
Balayez le code QR pour consulter le formulaire de demande.

Collecte des résidus alimentaires (bac brun)        
- le mercredi

Ne PAS mettre les produits en plastique compostables dans 
le bac brun. Ces matériaux ne se compostent pas au même 
rythme que les déchets alimentaires et contaminent les 
matériaux compostés. Liste complète des matières acceptées 
:https://tricycle-mrcvs.ca/

Collecte des déchets ménagers (bac vert)               
- les jeudis en alternance 

Nous avons deux zones de collecte : l’est et 
l’ouest. La collecte des déchets ménagers a 
lieu dans chaque zone de collecte tous les 
jeudis en alternance. 
Matières acceptées : déchets qui ne peuvent 
pas être récupérés, recyclés, réutilisés ou 
éliminés dans le cadre d’une autre collecte.

Collecte de résidus verts — 18 collectes
Les résidus verts et les feuilles sont collectés les mercredis 
désignés du printemps à l’automne. Consultez le calendrier 
des collectes pour connaître les dates.

	 Déposez les feuilles et les résidus verts dans votre bac 
brun, dans des sacs en papier ou dans des contenants 
réutilisables en plastique, en métal ou en carton d’un 
volume maximum de 1 m³.

	 Le poids maximum de chaque sac ne doit pas dépasser 25 
kg/55 lb.

	 Les sacs doivent être fermés et protégés des intempéries 
jusqu’au jour de la collecte pour éviter qu’ils ne se déchirent 
lors du ramassage. Les sacs endommagés ne seront pas 
collectés.

Collecte surplus des matières recyclables  
— 12 janvier et 13 juillet

Les matières recyclables qui ne rentrent pas dans votre 
bac bleu doivent être placées dans des sacs bleus 
transparents à côté de votre bac.

CALENDRIER DES COLLECTES 2026 RAPPELS IMPORTANTS
	 Sortez vos bacs avant 7 h le matin de la 

collecte.

	 Placez votre bac dans votre entrée, à 1 mètre 
de la rue ou du trottoir, afin de ne pas gêner les 
opérations de déneigement.

Encombrants — 8 collectes
Les encombrants sont collectés le troisième 
vendredi de chaque mois, d’avril à 
novembre.

L’inscription est obligatoire et ce, avant 16 h 
le mardi précédant la collecte. 

	 Inscrivez-vous en ligne ou par courriel : 
info@ville.hudson.qc.ca 

	 Lors de l’inscription, veuillez fournir votre adresse, 
votre numéro de téléphone et une description de vos 
encombrants

Articles acceptés : meubles en bois, matelas, divans,  
chauffe-eau, laveuses, sécheuses, cuisinières,  
lave-vaisselle, barbecues sans réservoir de propane.

Collecte de branches — dates à confirmer
L’inscription est obligatoire 

Abonnez-vous à l’infolettre pour recevoir les mises à jour.

Inscrivez-vous en ligne ou par courriel :  
info@ville.hudson.qc.ca.

	 L’entrepreneur ne fait qu’un seul tour de la ville.

	 Sortez vos branches au plus tôt 7 jours avant la date de 
début annoncée 
et au plus tard à 7 h le matin de la première journée de la 
collecte.

	 Placez les branches perpendiculairement à la rue, le gros 
bout des 
branches orientées vers la rue.

	 Les branches sont broyées sur place puis compostées.

	 La collecte s’effectue sur une période de 3 à 4 semaines

Matières acceptés : les branches, les 
tailles de haies.

Non-acceptées : bûches, souches, 
racines, quantité dépassant la 
dimension maximale de  
1,5 m x 3 m x 3 m.

Collecte de sapins — 13 janvier
L’entrepreneur fait un seul tour de la ville.

Les arbres sont broyés sur place et ensuite compostés.

	 Placez l’arbre dans votre entrée à 5 pieds (1,5 m) de la rue 
ou du trottoir,

	 Avant 7 h, le mardi 13 janvier.

Matières acceptés : les arbres naturels non décorés

Non acceptés : les arbres ornés de décorations ou de supports, 
les arbres synthétiques, les arbres dans un sac, ou pris dans la 
glace ou la neige.

Vérifiez votre 
zone de 
collecte

Inscriptions en 
ligne: collecte des 

encombrants, 
collecte de 
branches

1.5
 m

 (
5 

pi
)

3 m (10 pi) 3 m (10 pi)

Demande  
d’un 2e bac

Votre bac est brisé ou n’a pas été vidé? 
Appelez nous au 450-458-5347 ou nous envoyer  

un courriel: info@ville.hudson.qc.ca
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PROCUREZ-VOUS LE LIVRET DES NUMÉROS UTILES
disponible au Centre communautaire et à l’Hôtel de Ville

Friperies de vêtements et de meubles
Bibliothèque War Memorial (le Bunker)	 450-458-4814 
Boutique et Maison NOVA	 450-202-6682
CAB L’Actuel	 450-455-3331
CAB Soulanges	 450-265-3134
Carrefour de l’espoir Saint-Michel	 450-218-3100
La Source d’Entraide	 450-455-8000
Moisson Sud-Ouest	 450-377-8537
Ressources supplémentaires
Association d’habitation de la Légion	 450-458-4810 
Carrefour bienveillance 50+	 450-424-0111
Centre de crise Le Tournant	 450-371-4090
Centre des femmes La Moisson	 514-453-8720
Centre d’intervention psychosociale 450-377-3126 
Centre Dorion Dream Centre	 450-455-4532
Centre prénatal et jeunes familles	 450-424-7867
Clinique dentaire John Abbot College 514-457-5010 
La Popotte Roulante	 514-781-1194
LGBTQ2+ V-S	 514-434-7998
Entraide pour Monoparentales et  
Familles Recomposées	 450-373-4047
Répit Le Zéphir	 450-370-8804
Services d’interdiction précoce  
en dépendance	 450-455-6171
Société Alzheimer	 450-455-3373
d’autres ressources: www.211qc.ca

Ressources en santé
CLSC Vaudreuil	 450-455-6171
CLSC Rigaud	 450-451-6609
GMF Hudson Medicentre	 450-458-5393
Hôpital Hawkesbury	 1-613-632-1111
Hôpital Lakeshore	 514-630-2225
Clinique de santé mentale	 438-951-7371
NOVA Hudson	 450-458-5727
Pharmacie	 450-458-4686
Centre antipoison	 1-800-453-5060
Polyclinique Médicale Vaudreuil	 450-455-9301
Centre Médical des Trois Lacs	 450-455-3322
Hôpital de Valleyfield	 450-371-9920

Lignes d’aide
Anxiété, dépression, bipolarité	 1-866-738-4873
Centre de crise, prévention du suicide	1-833-371-4090
Drogue : aide et référence	 1-800-265-2626
Jeu: aide et référence	 514-527-0140
Jeunesse, J’écoute	 1-800-668-6868 / texte 686868
Ligne d’aide aux parents	 1-800-361-5085
Orientation sexuelle,  
questionsde genre	 1-888-505-1010
Protection de l’enfance (DPJ)	 514-935-6196
Soutien aux proches aidants	 1-855-852-7784
Tel-Aide	 514-935-1101
Tel-jeunes	 1-800-263-2266 / texte 514-600-1002

Ressources communautaires
Banque alimentaire:
Le Pont Bridging Hudson	 450-458-5318
CAB L’Actuel	 450-455-3331

Légal:
LAide juridique	 450-370-3064
Collectif de défense des droit	 1-800-567-8080
Commission des droits  
de la personne	 1-800-361-6477

Transport médical:
L’Actuel	 450-455-3331
CAB Soulanges	 450-265-3134
OVPAC	 450-371-5400

Agression et harcèlement sexuel:
Aide abus aînés	 1-888-489-2287
CALACS la Vigie	 450-371-4222
La Passerelle	 450-424-6010
SOS violence conjugale	 1-800-363-9010
Via l’anse	 450-370-3200
Hébergement:
L’Aiguillage	 450-218-6418
L’Antichambre (jeunes de 12 à 17 ans)	 450-373-9887
L’Arc-en-ciel Vaudreuil-Soulanges	 450-424-7006
Maison hébergement Dépannage	 450-371-9617Une 

initiative du Comité des aînés d’Hudson

NUMÉROS UTILES
pour les résidents d’Hudson.

Patrouille communautaire: 514-219-5383

911 Urgence
311 �Urgences non vitales
811 Info-Santé
211 ��Programmes et services 

sociaux de proximité
988 Ligne d’aide: crise de suicide

Hôtel de ville 450-458-5347
SQ Vaudreuil 450-424-1212

Abonnez-vous à L’INFOLETTRE HEBDOMADAIRE 
Pour recevoir des mises à jour directement dans votre boîte de réception. 
Abonnez-vous ici:  www.hudson.quebec

Une publication de la VILLE D’HUDSON

Hiver 2026

Nous contacter : 450-458-5347  

info@ville.hudson.qc.ca

HÔTE DE VILLE  

481 rue Main

Hudson, Québec, J0P 1H0

www.hudson.quebec

S’
A

BO
N

N
ER

...
ET

 S
E 

TE
N

IR
 IN

FO
RM

É 
D

E 
TO

U
S 

LE
S 

ÉV
ÉN

EM
EN

TS
 E

T 
SE

RV
IC

ES
 D

E 
LA

 C
O

M
M

U
N

A
U

TÉ
 D

’H
U

D
SO

N
...

 IL
 S

E 
PA

SS
E 

TA
N

T 
D

E 
C

H
O

SE
S 

!


